Uloha 8-7-1-chlapec ROZVITAME GRAFOMOTORIKU

Prezri si obrazok. Ktord polovica tela nie je dokreslend?
Pomenuj cati tela na obrazku.

— -—
g -

Obtiahni vSetky prerusované Ciary a dokresli druhi polovicu tela.
Vyfarbi obrazok.
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1. TVORENI/
OMALOVANKA

Popros maminku, aby obkreslila tvé télo na balici
papir

Nakresli si obliCej.

Vystfihni a vymaluj jednotlivé ¢asti téla a nalep je
podle toho, kam patfi.
https://i.pinimg.com/236x/ac/54/d6/ac54d60d11f64
b066bbc77273efd907b--emberi-test-picasa-
web.jpg

2. POKUS/
HRA

Zkousky rovnovahy — hra

Pomucky:

J kladina

. lavicka

. balan¢éni pomucky (lano, rovnovazny disk,
deska)

J Postup:

1.Nechame déti prochazet po koberci, po lavicce a
pak po kladiné — nutné dodrzet bezpec¢nost prace a
poskytovat détem v pribéhu pokusu zachranu.

rv  wavos

3.Poté si spole¢né vysvétlime, co je to rovnovaha.




4.Pokud mame k dispozici néjaké dalSi balan¢ni
pomucky, vyuzijeme je také.
https://is.muni.cz/do/rect/el/estud/pedf/js19/gymnas
tika_deti/web/pics/002.jpg

3. UKoL/
LOGO
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Zjisti co v8echno tvé télo dokaze!

O
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Jak daleko doskoc¢is?

Jak vysoko vyskocCis?
Dosahnes$ ze stoje na zem?
Das nohu za hlavu?

Das si jazyk na nos?

Spojis sveé ruce za zady?

4. MONTESSORI

o

Popros maminku aby ti vytiskla a pomohla
vystfihnout obrazky.
https://www.eschovka.cz/product/?pid=2186

Spolu si pak povidejte o emocich, jaké vzniknou.
Kdy (v jaké situaci) emoce citime? Kdy
mame/vidéli jsme stejny vyraz?
https://cestarelaxace.cz/wp-
content/uploads/2019/11/emoce-1080x675.jpg




5. BASEN/ PiSEN/ e Poslechnéte si spolu jednu z nahravek (klidné& v
POHADKA pribéhu tyden vSechny) a popovidejte si o tom

/@ spolu. Dozvite se spoustu dalezitych informaci.
" 3 e https://junior.rozhlas.cz/pro-slepici-kvoc-o-lidskem-
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Casti téla

Hlava @

Oko

Nos
Ce
Ucho @




Krk

Leva ruka

Prava ruka

Trup

Leva noha

Prava noha




