Logopedické okénko 12

Milé déti a rodice,

dnes se zamé&fim hlavné na piedskolaky, kterym se jesté nedaii vyslovit hlasku R.

Musime si opét nejprve procvicit potfadné jazycek a Usta.

Otevieme usta, vyplazneme jazyk ven rovné a do Spi¢ky. VydrZime tak na 3 doby.
Zatahneme jazyk do pusy a zavieme. Opakujeme 3x

Vypléazneme jazyk ven a svineme ho do ruli¢ky. Opak. 3x.

Otevieme usta, zvedneme jazyk na horni patro na misto, kde mame takovy kopecek
a Spickou jazyka se o néj opirame. Vydrzime také tak na 3 doby. Pak placneme
jazykem doll a zavieme pusu.

Naspulime pusu a udélame Kaptika.

Ted’ naspulime pusu, rty maji tvar pismene O, stiskneme zoubky pevné K sob¢ a
potichounku, jemné vyslovujeme hlasku R. Opakujeme totéz s tim, ze stale drzime
pevné zoubky u sebe s naspulenou pusinkou a opakujeme, dokud se nam neozve
hlaska R.

Zahrajeme si“ Na malou a velkou pilu.” — Ukazovacky prsti dame pfes sebe, tsta
naspulime, zoubky drzime stisknuté a vyslovujeme R, R, R . Ukazovacky naznacuji
pohyb pily.

Ted’ si napodobime* velkou pilu.“ Usta i zoubky dame do spravné polohy, ruce dame
pfes sebe, napodobujeme rukama fezani pilou a vyslovujeme RIZY, RiZY, RiZY.
Nejprve potichu, pak nahlas. Mélo by se ozvat RIZY, RIZY. Zkousime opakovang.
Hra ,, Na ramus“ — mtizeme si zvuky vyzkouSet 1 skute¢né, ale jinak vyslovujeme:
BRINK, BRINK,TRISK,TRISK, KRUP, KRUP.

Hra ,,Na télo*“- hladime si bfisko a fikame: ,, Moje BRICHO, BRICHO, BRICHO.
Pak si pohladime ob&éma rukama tvéie a vyslovujeme: ,, MOJE TVARE, MOJE
TVARE. Postavime se, udélame diep a fekneme mamince délam DREP, DREP, pak
zustanu sedét ve diepu a feknu: L, DREPIM.“ Zkousime opakovang s tim, ze se dité
snazi o vyslovnost R s podporou hlasky R.

Pokud se hlaska R alespoii trochu ozyva zahrajte si ,, Na ozvénu“ — déti opakuji po
rodic¢ich tato slova. Pokud jde R tak s hlaskou R, pokud ne zkousime stale s hlaskou R
a dbame na to, aby déti drzely zoubky u sebe a mély naSpulena usta.

Slova k opakovani: ,,Ozvéna“
Dru, drep, dreii, drez, drevo, drevak, drepi, drevnik, drevény, driv, drivi, drit, drivko,
tri, trisk, trislo, trida, tficet, trinact, trti, Trebon, tretina, briza, bricho, brimé&, bridlice



e Pak zkousejte Cist s détmi spole¢né tyto ofocené obrazky. Kdyz je vytisknete, mohou
je déti vybarvovat.










e V3em détem i1 rodiclim pteji hodné slunicka a hezké prazdniny.
AHOJ PO PRAZDNINACH!




