TEMA TYDNE 25.—29. 5. 2020

Maminka a miminko

Patek 29. 5. 2020

1. TVORENI/ ,Novorozené“
OMALOVANKA - Zkus si vyrobit miminko z barevného papiru.
- Vyrobkem muzes$ nékoho obdarovat a udélat mu
radost.
£
2. POKUS ~Reflexy”
- ,Kazdy tvor se rodi s vrozenymi reflexy, neboli chovanim, které
provadi v urcitych situacich. Tyto reflexy provadi zcela nevédomé,
I3 jeho télo je vytvoreno tak, aby reagovalo na urcité signdly uréenym

zpUsobem.

Jako pfiklad si mGZeme uvést hledaci reflex, ktery miminko pouZiva
v pfipadé, Ze ho poSimrame na tvati vedle pusinky. Pro miminko je
to signdl, Ze je u mamincina prsa a bude jist. Proto otaci hlavicku
tim sméremy,‘vkde citi dotyk.”

-V ptiloze najdes videa a obrazky dalsich vrozenych reflexd.




»Zamotané rodiny“
- v pfiloze najdes pracovni list, pozadej rodice, aby ti
precetli zadani ukolu. Potom se ho pokus splnit.
- nakonec si muzes list vybarvit

4. MONTESSORI

D

»VEeZ"
- ,KdyZ miminko povyroste, stava se z néj batole. V tomto
obdobi uz se uci vstavat a chodit. Zkouma3, co dokaze svyma
rukama. Je zvédavé a zvidavé. Oblibena hra takovych déti je
stavéni z kostek. Touto hrou se nejen zabavi, ale také se mnoho
uci. Zkus i ty postavit véZ nebo jinou stavbu z kostek.”

5. Basnicka

»Velké opakovani“
- Pro dnesek bude tvym ukolem zopakovat si basnicku a
pisni¢ku tohoto tydne.
- MUzes je zkusit predvést rodi¢dm, babicce s dédou
nebo navstéve.




1. TVORENI

Potieby:

Barevné papiry/ctvrtky
NGzky

Lepidlo

Kousek stuzky
Pastelku/fixu

1) Zvolime si jeden barevny papir a vytvofime z néj Ctverec (asi 10x10 cm), ze kterého
budeme tvofit zavinovacku.

2) Jeden roh ¢tverce prehneme smérem ke stfedu (tim tvorime spodni ¢ast zavinovacky).

3) Pfehneme dva protilehlé rohy smérem ke stfedu, tentokrat ale trochu vic, jak je vidét na
obrazku (tvorime boky zavinovacky).

4) Ze svétlého papiru vystfihneme hlavu, kterou pfilepime do zavinovacky. Dokreslime
oblicej.

5) Zavinovacku slepime tak, aby drZela ,,zabalena”. Nakonec ozdobime stuzkou.



6) Cely vyrobek mlzeme pfilepit na barevnou ctvrtku, pfipadné muzeme dotvofit jako
pranicko.

2) POKUS

DuleZité je, Ze Zadny z téchto reflexii na miminka nezkousime! To muizZe jen pan doktor,
ktery vi, jak zkousku provést, aby miminku neublizil!

a) Na videu se muze$ podivat, jak funguje tichopovy reflex. Znamena to, Ze pokud vloZime
miminku néco do ruky nebo nohy, chyti pfedmét prsty.

https://www.youtube.com/watch?v=gUSXsNfsEPO
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ovsem se zaklonénou hlavou, nebot’ dité jesté nemd dostateéné vyvini Y
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b) Dalsi reflex ma nazev Babinského reflex. Tento reflex vyvoldame pokud vloZime miminku
palec pod prstiky nohy — miminko skréi prsty nebo pokud ho pohladime po vnéjsi strané
nozicky, prsty roztahne.


https://www.youtube.com/watch?v=gUSXsNfsEP0

https://www.youtube.com/watch?v=ol_ONptx2Ns

otkneme-li se chodidla ditéte pod prsty, obneje, jako kdyby chiélo
- OlRneme-li se v misté paty nebo podrdzdime-li nehtem vngjsi stranu
Paty k malicku, prsty naopak roztdhne.
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c) Nakonec se muzes podivat, jak funguje reflex, kdy se miminko postavi na noZicky, presto,

Ze jeSté neumi chodit. Stane se tak, kdyZ ho zvedneme jako bychom chtéli, aby se postavilo —

jeho noZi¢ky se dotknou zemé a ono zapoji svaly ze vSech sil a na kratkou chvili jakoby se

postavilo.

reflex novorozence,
ktery necvicime.

Vzpor nozkami je vrozeny



https://www.youtube.com/watch?v=oI_ONptx2Ns
https://www.youtube.com/watch?v=oI_ONptx2Ns

3. UKOL
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Ifi maminky Sy nakupovat do obchodu s latkami. Jedna maminka koupila ldtku
puntikatou, druhd ldtku s hvézditkami a theti s koletky. Viechny maminky z nové
ldtky néco udily pro tleny své rodiny. DokdZes sprawné spojit, kdo ke komu patfi?
KuliFerda ti poradi, 2e ka2d4 rodina

md Ctyfi dleny.
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4. MONTESSORI
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