TEMA TYDNE 4. - 8. 5. 2020

Maminky maji svatek

a venku ma byt krasné pocasi. Slecna ucitelka Nicola z Brouckd, ktera pro Vas
cely tento tyden pfipravovala, Vam vyhledala nékolik tipt na krasné vylety.
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Tip na aktivity v prirodé

Pokud si nevybere z nabidky vyletl, neni divod si zoufat. Vyrazte do

vaseho oblibeného lesa a zkuste néjakou z nasledujicich aktivit.




Tip na aktivity ve mésté

Pokud se vdm nebude chtit objevovat pfirodu, a zlistanete ve mésté,

mUZete si vyzkousSet néjakou z téchto aktivit.




Napady na vylet

Liberecka vySina

Jedna z libereckych dominant se nachézi v lesich
nad Lidovymi sady. Budova stara 111 let postavena ve
stylu stfedovékého hradu. Pétiboka véz je vysoka 25
metrld a slouzi jako rozhledna.

Vyhlidkova véz je zhotovena podle strazné véze
stareho hradu v Norimberku. Pfi navstévé véze se
projdete pres hradni most, skrze hradni véz az do
nadvofi. Hradni dvar je obklopen zdmi, ve kterych jsou
pozorovatelny a stfilny. Nechybi ani 13 metr( hluboka studna s rumpalem a hradni

zvonek.

e Vstup do arealu zdarma, poplatek za vystup na véz.
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Lesopark a zabavny areal Horka

Vybudovéni lesoparku v
Podjestédi ma na svédomi "duchovni
otec" Libereckého Babylonu. Méstu pry
chybéla hravost a tak vzeslo z podnétu
pana ing. Vajnera volnoCasovy areal
plny hravych hadanek, rébusl a
nau¢nych i zabavnych prvka a hrist.
Vchod do lesoparku stfezi chrapajici
obr Maza, ktery vam po zakfiCeni do
ucha bude i odpovidat. V amfiteatru si
muUzete poustét pisniCky a pohadky, protahnout se muzete v lesnim hfisti a v lanovém
parku. Déti pobavilo také hfisté s drahami z trubek na golfové micky. V celém arealu je
spousta lavi€ek a mist k odpoCinku. Terén sjizdny s koCarem. Lesopark se nachazi vedle
golfového hfisté, kde je i restaurace, penzion, venkovni a vnitfni détsky koutek
a venkovni adventure golf. Vedle golfu je také vyhrazené misto na parkovani pro
navstévniky lesoparku. Vstup do lesoparku je zdarma, resp. mizete pfispét na provoz
a udrzbu dobrovolnym pfispévkem ve vysi 20,- K&/osobou do pokladny pfed vchodem.
Z lesoparku Horka si muizeme udélat prochazku k byvalému skalnimu obydli
Skaldkovna, které se na zakladé skute¢né udalosti stalo namétem ke vzniku povidky
spisovatelky Karoliny Svétlé - Skalak (z r. 1863) - nedaleko je i jeji pomnik se sochou

e Vstupné do areélu je dobrovolné
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Jak Vitek s Vojtou ztratili na JesStédu kolobézky

Hra pro déti v okoli JeStédu. Zacina velmi nenarocné — _
vyjezdem na JesStéd lanovkou (v provozu od patku 8. 5.) Cestou
pésky dol hledejte ukryté krabicky, feste pfipravené ukoly a
pomozte skfitku Vitkovi najit kolobézky, které si pfi vyletu na
Jestéd s kamaradem Voijtou odlozili nékde kousek od spodni
stanice lanovky, ale zapomnéli kde. AZ je najdete, najdete i
odménu pro vas.

Popis ukoll a mapa trasy jsou placené 195,- k zakoupeni zde:
http://www.zapokladem.cz/domu/8-jested.html

Popis hry p¥imo od autori:

Naro¢nost terénu: lehka

Charakter terénu: Prvi ¢ast vede pfevazné po okraji pfijezdové komunikace k vysilaci.
Druha &ast vede po klasické Stérkové cesté lesem s tim, Ze obCas budete z cesty
odbihat par metrt do lesa ke stanovistim. Od posledniho stanovisté k pokladu a dal, zpét
ke spodni stanici lanovky, se jde po vySlapané pésiné lesem, nebo po velmi
frekventované silnici, hned vedle péSiny.

Délka trasy: Z vrcholu Jestédu dold je to 4km. Pokud zaénete na Cerném kopci, pridate
si jesté dalSi 2km

Casova naroénost: 3 hodiny; z Cerného kopce + 45minut

Mapa trasy(body v trase neoznacuji stanovisté!): z vrcholu Jestédu po silnici ZDE ;
dopliikova trasa z vrcholu Cerného kopce na Jestéd ZDE

Pocet stanovist’: 10 + poklad + 2 doplfikova pokud zaénete vylet na Cerném kopci

Kolo: ne

Kotarek: Cast, ktera vede po modré turistické zna&ce, je ujezdéna. Lesni $térkova cesta
hodné z kopce. TakzZe s koCarkem pouze pokud jste zvykli, jezdit do terénu a idealné
mate rucni brzdu. SkrySe jsou umistény rizné v terénu v blizkosti cesty. Nékdy tfeba jen
metr, nejdal ale asi 40metrli od cesty. Zavére¢nych cca 300m od modré turistické znacky
k parkovisti pod lanovkou, vede trasa lesem po vySlapané stezce, tésné vedle silnice.
Mezi silnici a stezkou je pfikop. S koCarkem je tedy téch poslednich 300metrd mozné jit
Vychozi bod hry: U kamenné zdi terasy vysilace a hotelu Jestéd, na opacné strané
vysilaCe, nez je mésto Liberec.

Doprava autem: Auto nechte na parkovisti pod Jestédem a vyjedte nahoru Lanovkou
Doprava MHD: Na kone€nou zastavku tramvaje Horni Hanychov a pak lanovkou. Nebo
muzete jet autobusem na zastavku Horni Hanychov, Na vyprezi a odtud pésky po
Cervené asi 2km nahoru na vrchol Jestédu.

S ¢im Ize spojit tento vylet

V Liberci je mnoho moznosti. Staci si vybrat.

Hru provozujeme s pomoci ¢len Sdruzeni dobrovolnych hasi¢ta Horni Hanychov.



http://www.zapokladem.cz/domu/8-jested.html
https://mapy.cz/s/3rKPf
https://en.mapy.cz/s/naguzaceno
https://en.mapy.cz/s/naguzaceno
http://www.hanychov.estranky.cz/

Cerné Nisa '\
Vodni nadrz Bedfichov (nékdy

re

nazyvana prehrada na Cerné .
Nise nebo Bedfichovska pFfehrada) B ,
postavena v letech 1902-1906 na
stejnojmenném FiCce, ktera prameni na
uboCi Olivetské hory v nejvysSich
partiich Jizerskych hor, se nachéazi 3
km severné od Bedrichova a 13 km
od Liberce. Jedna se o nejvyse polozenou piehradu v Cechach, lezi v nadmorské
vySce 775 m.

Je jednou z péti udolnich pfehrad zbudovanych v povodi Nisy po tragické povodni
v ¢ervenci 1897 (evropsky rekord v mnoZstvi vodnich srazek - 345 mm béhem 24
hodin). Patfi k ni i pfivadé¢ vody dlouhy cca 4,4 km s vodni komorou, vodni
elektrarna Rudolfov a dalSi pfehrada s nadrzi pro vyrovnavani odtoku a vodni
elektrarna, atd. Projekt vyhotovil pro Vodni druzstvo v Liberci profesor Dr. Ing. Otto
Intze a Ing. Leppla. Pfehrada Bedfichov slouzi vyhradné k zadrzovani povodriovych
prutokd.

Od podzimu 2013 zde naleznete prochéazkovy chodnik, ktery vede od hraze
prehrady k pritoku Cerné Nisy. Je bezbariérovy, pfistup na n&j tak maji i lidé
pohybujici se na voziku. Na trase se nachazeji dvé vyhlidkova

mola umoznujici jedineéné pohledy na vodni hladinu a dvé zastaveni obsahujici
informace o mistnich zajimavostech. (zdroj textu: kudyznudy.cz)
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https://www.kudyznudy.cz/Kam-pojedete-/Ceskolipsko-a-Jizerske-hory/Jizerske-hory/Liberec.aspx

Stezka korunami stromt Krkonose

Stezka korunami stromU se nachazi
v srdci KrkonoSského narodniho parku
nedaleko Janskych Lazni. stromu

Ze stranek stezky: ©

Ukazeme vam, v Cem je pfiroda
Krkono$ jedine¢na. Spole¢né s nami poznate zdejSi krasné lesy doslova od kofenu
az po jejich koruny. Stanete se soucasti lesniho Zivota a poznate fadu zivocichu
i rostlin, které nenajdete nikde jinde. Trasa o délce vice jak 1500 m vas provede
druhové pestrym lesem, Cekaji vas Cetna pfekvapeni a pouceni.

Zcela vas uchvati vyhled ze 45 metr( vysoké véze, diky kterému budete mit
nadosah ruky lesni mohykany, z nichZ nékteré jsou staré pres 150 let. Zavitate
i do unikatniho nau¢ného centra, které se nachazi v podzemi dfevéné rozhledny
a predstavuje spletity kofenovy systém stromu.

Pokud davate pfednost samostudiu, jisté vyuZijete velké mnoZstvi infotabulek,
které mlzete neruSené studovat na tfech zastavenich, nachazejicich se na
horizontalnim chodniku.

PotéSime vas vytecnym obcerstvenim, vychazejicim ze specifik mistni
kuchyné. Myslime na fidiCe, seniory, nejmensi navstévniky Krkono$ i Skolky a Skoly.
Pro skupiny se nabizi i moznost privodce — pracovnika Krkono$ského narodniho
parku.

Vstupné:

Dospély — 250,-
Déti — 190,-
Vice o vstupném a oteviraci dobé na strankach stezky - https://www.stezkakrkonose.cz/
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https://www.stezkakrkonose.cz/

Mravencéi stezka v Bedrichové

PredevSim déti potési
v Bedfichové naucna stezka o zvifatkach
Zijicich v Jizerskych horach. Stezka vede
od informaéniho centra & centralniho
parkovisté, kolem Lesni chaty s cilem na
rozhledné Kralovka nebo Prezidentské
chaté. Deélka stezky je necelé dva

kilometry.

Mravenci stezka vede na Krélovku, méfi zhruba dva kilometry a lemuje ji 15
dfevénych soch. Zobrazuji zvifata, obyvajici Jizerské hory. Stezka zacina u
bedfichovského informaéniho centra, ale napojit se na ni mizete také u bézeckého
stadionu, kousek od hlavniho parkovisté. V useku nad bézeckym stadionem az ke
Krélovce stoji difevéné sochy od fezbare Pavla Roky ze Smrzovky.

Ten vytvofil zvirata nejvice zastoupena v Jizerkach
napfiklad srnce, zajice nebo divo¢aka. Vedle stezky objevite také sochy vzacnych
zivoCichl jako tetfivka nebo rysa. U nékterych soch se nachazeji kody, s jejichz
pomoci déti rozlusti tajenku. Karticky na kédy obdrzi bud v informaénim centru
Bedfichov, nebo u svych ubytovatell. Za rozlusténi tajenky obdrzi na Kralovce nebo
na Prezidentské chaté napoj Kitl.

Letak o stezce v tisténé podobé a karticka na koédy je k dostani na informacnim
centru nebo v bufetu na centralnim parkovisti. (zdroj textu -
https://www.kudyznudy.cz/aktivity/mravenci-stezka-v-bedrichove)
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https://www.kudyznudy.cz/aktivity-a-akce/aktivity/rozhledna-kralovka.aspx
https://www.kudyznudy.cz/aktivity-a-akce/aktivity/chranena-krajinna-oblast-jizerske-hory.aspx
https://www.kudyznudy.cz/cestovani-po-cr/tic/b/informacni-centrum-(6).aspx
https://www.kudyznudy.cz/cestovani-po-cr/tic/b/informacni-centrum-(6).aspx
https://www.kudyznudy.cz/aktivity/mravenci-stezka-v-bedrichove

Hravé putovani jestédskym lesem, kdyZ smich si odsud nesem

Vazeni turisté, mili pratelé p¥irody. Zaci Zakladni $koly
KFizanska z Liberce-Ostasova pod vedenim pani ucitelky Daniely
Stastné, pana Milana Polmana, s pomoci mnoha rodi¢tl 7aké a
za hlavni podpory statniho podniku Lesy Ceské republiky a
financniho prispéni Mésta Liberce pro vas vybudovali

prozitkovou stezku, na které se naucite mnohé poznatky ze e :
Zivota lesa. Pri tvorbé stezky vsichni autofi uplatnili svou ndapaditost, vytvarny um, nadseni pro
prirodu a hravost. To vSe spojili v nau¢nou stezku Hravé putovani jestédskym lesem, kdyz smich si
odsud nesem.

Trasa stezky vede ze sedla Na Vypfrezi (Tetfevi sedlo, pod JeStédem) asi 3 km stéle z kopce do
Ostasova — Horni Suché. Odtud muizZete pokracovat ve své cesté vlakem ¢i méstskou hromadnou
dopravou (bus ¢. 16). Prijdte s rodici, babi¢kou, dédeckem, kamarady nebo s pani ucitelkou na
prochazku lesni cestou, kterou pro vas autofi zpestfili pestrymi malGvkami a nejriznéjsimi
,hejblatky” na hrani ze dreva, které vas sezndmi se Zivotem lesa. Na cestu hravou stezkou se mohou
vydat i maminky s kocarky ¢i pohybové handicapované osoby. Od pfistiho roku bude stezka
pfizpisobena také zrakové postizenym osobam.

Orientacni mapa ke stazeni - https://lesycr.cz/wp-content/uploads/2016/12/hpjl-mapa-cz.pdf

Zdroj textu a dalsi materidly na https://lesycr.cz/naucna-stezka/hrave-putovani-jestedskym-lesem/
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https://lesycr.cz/wp-content/uploads/2016/12/hpjl-mapa-cz.pdf
https://lesycr.cz/naucna-stezka/hrave-putovani-jestedskym-lesem/

ELDORADLO - hojnosti cesta

Letacky k dispozici na obecnim uUradé av kiosku na Milifich. Na stezku je mozno nastoupit
kdekoliv v obci. Délka okruhu cca 7 km. Doporucené parkovani: uobecniho ufadu, parkovisté
nad koupalistém, u Kiosku Milife. Orientaci od jednoho zastaveni k druhému usnadnuji drevéné
modro zluté kuzely, umisténé podél cest.
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NRJDI' MISTA. ¥ o MEZI MESTY LIBEREC A JABLONEC NAD NISou
KDE SE NEPOSPICHA ANI NECEKA, ot NA Uzemf oBcf RADLO A MILIRE
V KRAJINE POD OTEVRENYM NEBEM.
CESTOU,

P

| .
| NA KTERE NEPREHLEDNES CLOVEKA :
A S TROCHOU ODVAHY POTKAS SAMA SEBE...

s

RADOSTNE RODINNE PROCHAZKY
Objevujte tajemstvi krajiny. sdifcjte svoje proZitky!

OBJEVITELSKE SKOLNf VYPRAVY
Tvorte. brajte si, uchopte véd po swém!

KLIDNA ZASTAVENT PRO POUTNIKY
Odpodirite si, dychejte, radujte sel

~ ®

Hojnosti cesta ELDORADLO vanikala v radosti.
: Pri navrhovdni i realizaci bylo zdgitkem pozorovat. ‘.
jak do sebe jednotfivé dily zapadaji.
Stadilo ddt viemu kolem divéru a nepospichat.
Preji vSem. kdo se na svoji cestu bojnosti vydaji.

af Vdm cesta pékné uprasuje.
®

AUTOR PROJEKTU MIROSLAV NOVAK DVANACTERO INSPIRATIVNICH ZASTAVEN{
(KRERAMIREK@SEZNAM.CZ, WWW.NABIDYLKU.EU) pro viechny kteft ph’jdou |
. % & \ ; |
ING., MIROSLAVU Stmm ING. PAVLU BRANDOVI, LEGENDA © mc‘“ ]OBANNU RApLovi |
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DIKY KOLOBENU SE UDALOSTI NEUSTALE OPA-
KUJf A NIKDO O NIC NEPRIDE. ZALEZ] NA KAZDEM
Z VAS, KOLIK S1 TOHO NALOZITE NA ZADA A CEHO VSE-
PROSEL JSEM TUDY PRED VAMI A SVE PROZITKY HO SE PRESTANETE BAT. BEHEM CESTY SE RADUITE
JSEM ZAZNAMENAL VE SLOVECH NA JEDNOTLIVYCH Z TVORENI,
 ZASTAVENICH. MUZETE ME NASLEDOVAT, JIT SAMI V8E. €O POTREBUJEME, MAME NA DOSAH RUKY
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(zdroj textu - https://www.radlo.cz/obec-177/eldoradlo-1/)



Zdroje:

Liberecka vysina - https://www.turistika.cz/vylety/liberec-vyhlidkova-vez-lidove-sady-a-rozhledna-
liberecka-vysina/foto?id=2054043

https://www.kudyznudy.cz/aktivity/liberecka-vysina-dominanta-mesta-liberec

Hra v okoli Jestédu - https://www.justride.cz/Content/Images/TripTip/jested/large 000.ipg

http://www.zapokladem.cz/domu/8-jested.html

Lesopark Horka - https://foto.turistika.cz/foto/r/850/14191/134157/img-20200222-
103344.jpg

https://m.kamsdetmi.com/detail?id=86220

Cernd Nisa - https://club-ft.webnode.cz/ files/system preview detail 200000426-
0a32b0c251/bed%C5%99ichov.jpg

https://www.kudyznudy.cz/aktivity/prehrada-cerna-nisa-bedrichov-nejvyse-polozena-p

Stezka Krkonose - https://www.stezkakrkonose.cz/

Bedfichov Mravendi stezka https://www.kudyznudy.cz/aktivity/mravenci-stezka-v-bedrichove

Putovani lesem —https://lesycr.cz/wp-content/uploads/2016/12/letacek-hrave-putovani-jestedskym-
lesem.pdf

ELDORADLO - https://www.radlo.cz/obec-177/eldoradlo-1/

Zdroje obrazk( aktivity v pfirodé —

https://i.pinimg.com/564x/50/7a/4f/507a4fb3f9ea4al19b81b6ea9d8654d60.jpg

https://i.pinimg.com/564x/d2/07/ba/d207bac60b4d81e28e2e9b307260c2a7.ipg

https://i.pinimg.com/564x/55/35/c6/5535c604falb4d14fac8ad7889467346.ipg

https://i.pinimg.com/564x/f9/47/62/f947626daf95d27a2c4404bb94a3543e.ipg

https://i.pinimg.com/564x/92/86/88/928688275a968a73ce77f78cff164990.jpg

https://i.pinimg.com/564x/ec/df/32/ecdf3224896b8fd287d44e4abf899328.jpg

Zdroje obrazku aktivity ve mésté —

https://i.pinimg.com/564x/6d/67/ed/6d67ed9dd017be9ef7d5b9ele3081aee.ipg



https://www.turistika.cz/vylety/liberec-vyhlidkova-vez-lidove-sady-a-rozhledna-liberecka-vysina/foto?id=2054043
https://www.turistika.cz/vylety/liberec-vyhlidkova-vez-lidove-sady-a-rozhledna-liberecka-vysina/foto?id=2054043
https://www.kudyznudy.cz/aktivity/liberecka-vysina-dominanta-mesta-liberec
https://www.justride.cz/Content/Images/TripTip/jested/large_000.jpg
http://www.zapokladem.cz/domu/8-jested.html
https://foto.turistika.cz/foto/r/850/14191/134157/img-20200222-103344.jpg
https://foto.turistika.cz/foto/r/850/14191/134157/img-20200222-103344.jpg
https://m.kamsdetmi.com/detail?id=86220
https://club-ft.webnode.cz/_files/system_preview_detail_200000426-0a32b0c251/bed%C5%99ichov.jpg
https://club-ft.webnode.cz/_files/system_preview_detail_200000426-0a32b0c251/bed%C5%99ichov.jpg
https://www.kudyznudy.cz/aktivity/prehrada-cerna-nisa-bedrichov-nejvyse-polozena-p
https://www.stezkakrkonose.cz/
https://www.kudyznudy.cz/aktivity/mravenci-stezka-v-bedrichove
https://lesycr.cz/wp-content/uploads/2016/12/letacek-hrave-putovani-jestedskym-lesem.pdf
https://lesycr.cz/wp-content/uploads/2016/12/letacek-hrave-putovani-jestedskym-lesem.pdf
https://www.radlo.cz/obec-177/eldoradlo-1/
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