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YƻƳǇƻǎǘǳƧŜƳŜ ǎ ȌƝȌŀƭŀƳƛ 

 ±ȇȊǾŀ ǘȇŘƴŜΥ Vymyslƛ ǇƻŘŠƪƻǾłƴƝ ȌƝȌŀƭłƳ ς ƳǻȌŜǑ ƴŀƪǊŜǎƭƛǘ ȌƝȌŀƭƝ ƻōǊłȊŜƪΣ ȌƝȌŀƭȅ ƴŀ ƴŠƳ ǇƻƧƳŜƴƻǾŀǘ 
a ƴŜōƻ ƧƛƳ Ƨŀƪƻ ǇǊƻƧŜǾ ŘƝƪǻ ǎƭƻȌƛǘ ōłǎƴƛőƪǳ J tǊƻő ŀ Ȋŀ Ŏƻ ƧŜ ŘƻōǊŞ ȌƝȌŀƭłƳ ǇƻŘŠƪƻǾŀǘΚ ¢ƻ ǎŜ ŘƻȊǾƝǑ 
ōŠƘŜƳ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝƘƻ ǘȇŘƴŜΦ 

tƻƴŘŠƭƝ му. 5. 2020 

1. TVOřENĉ/ 
OMALOVĆNKA 

 

ĂOmalov§nka kde se bere humusñ 
 

- u omalov§nky si dŊti zopakuj² informace o tŚ²dŊn² 
odpadu z minulĨch ġkolek online + se zde dozv²me, co 
vyhazujeme na kompost, coģ n§m otevŚe tohle t®ma 
 

- jestliģe si jiģ dŊti nepamatuj² barvy popelnic na tŚ²dŊnĨ 
odpad, jedna z Vaġich proch§zek mŢģe v®st kolem 
popelnic, kde si opŊt pŚipomenete, kam kterĨ odpad 
patŚ² a barvu pŚ²sluġn® popelnice  

- naleznete v pŚ²loze 
 

ĂPonoģkov§ ģ²ģalañ 
 

 
 

- Vyrobte si svoji dom§c² ģ²ģalu z ponoģky!  
Na tohoto plyġ§ļka V§m postaļ² materi§ly, kter® m§te 
doma a trocha trpŊlivosti k tomu 

 

2. POKUS  

 
 

ĂSesych§n² zeleninovĨch zbytkŢñ 
- Na tal²Śek um²stŊte p§r slupek od zeleniny, peļiva 
ļi ovocnĨch zbytkŢ  

- Tal²Śek um²stŊte buŅ ven pŚede dveŚe, za okno ļi 
na chladnŊjġ² m²sto v bytŊ  

- Pozorujte, co se dŊje s kompostovatelnĨm 
odpadem ï jestliģe jej nezakryjeme igelitem, zaļne 
sesychat nam²sto plesnivŊn² 



 

5ƻǇƻǊǳőŜƴȇ ǇƻǎǘǳǇΥ 1) hƳŀƭƻǾłƴƪŀ α/ƻ ƧŜ ǘƻ ƪƻƳǇƻǎǘάΣ 2) ̈ ƪƻƭΥ α/ƻ ǾƛŘƝǑ ƴŀ ƪƻƳǇƻǎǘǳά ς 

ǇƻǾƝŘłƴƝ ƴŀŘ ŦƻǘƻƎǊŀŦƛŜƳƛκ ƻǇǊŀǾŘƻǾȇƳ ƪƻƳǇƻǎǘŜƳ Ҍ zƻŘǇƻǾŠzŜƴƝ złƪƭŀŘƴƝŎƘ ƻǘłzek co je 

ƪƻƳǇƻǎǘ ŀ ƘǳƳǳǎΣ Ƨŀƪƻǳ ǵƭƻƘǳ ƳŀƧƝ ȌƝȌŀƭȅΣ 3) ±ȇǊƻōŀ ǇƻƴƻȌƪƻǾŞ ȌƝȌŀƭȅΣ 4) Montessori ς 

ǇǊŀƪǘƛŎƪȇ ȌƛǾƻǘΥ ǎƪƭłŘłƴƝ ǇƻƴƻȌƪȅΣ 5) ōłǎƴƛőƪŀ 

YƻƳǇƻǎǘƻǾłƴƝ ŀ ȌƝȌŀƭȅ ς ǇǊƻő ƧŜ ǘŞƳŀ ŘǻƭŜȌƛǘŞ 

¢ŞƳŀ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝƘƻ ǘȇŘƴŜ ƴŜƴƝ ǇǊƻ Ǒƪƻƭƪǳ ȊŎŜƭŀ ǘȅǇƛŎƪŞ ŀ ƭŜƘƪŞΣ ŀƭŜ ŘƻǾƻƭǳƧƛ ǎƛ Ƙƻ ȊŀǌŀŘƛǘ ǇǊƻ 

ǎǾƻƧƛ ŘǻƭŜȌƛǘƻǎǘ ŀ ŀƪǘǳłƭƴƻǎǘΦ YƻƳǇƻǎǘƻǾłƴƝ ƧŜ ǇǊƻŎŜǎΣ ƪŘȅ ǾǊŀŎƝƳŜ Řƻ ǇǌƝǊƻŘȅ ȊǇŠǘ ȌƛǾƛƴȅ ŀ 

ŘƝƪȅ ȌƝȌŀƭłƳ ŀ ŘŀƭǑƝƳ ǇǻŘƴƝƳ ȌƛǾƻőƛŎƘǻƳ ǎŜ Ȋ ƻŘǇŀŘǳ ǎǘłǾł ƻǇŠǘ ȌƛǾƴł ǇǻŘŀΦ ¢ǳ ƳǻȌŜƳŜ 

- DŊti mohou sesych§n² nafotit ï kaģdĨ den ve stejnĨ 
ļas poŚ²dit 1 fotografii tal²Śku ï vznikne tak ļaso-
sbŊrn§ foto dokumentace sesych§n² 

3. ĐKOL 

 

ĂCo vid²ġ na fotografi²ch?ñ 
 

- Pov²d§n² nad obr§zky (v pŚ²padŊ, ģe m§te vlastn² 
kompost, tak pŚ²mo nad kompostem): 

-  Co je to kompost a co na nŊj patŚ² a jak se ze zbytkŢ 
stane hl²na?  

- Jak§ je ¼loha ģ²ģal? 

- Co je to humus a co s n²m mŢģeme udŊlat? 
4. MONTESSORI 

 
 

ĂSkl§d§n² ponoģekñ 
- potom, co najdete tu spr§vnou ponoģku na vĨrobu ģ²ģaly, 
mŢģete mamince pomoct sloģit si zp§tky sv® ponoģky 
- dŊti mohou mamince se skl§d§n²m ponoģek pom§hat 
pravidelnŊ 

5. B§sniļka 

 

 

 



ǇƻǳȌƝǘ ƴŀ ǎłȊŜƴƝ ȊŜƭŜƴƛƴȅ ŀ ǇǌƛƘƴƻƧƻǾłƴƝΦ bŀ ƳƝǎǘƻ ǎǇłƭŜƴƝ ōƛƻ ƻŘǇŀŘǳ ǾŜ ǎǇŀƭƻǾƴŠ ƧŜƧ ǘŀƪ 

zƴƻǾǳ ǾȅǳȌƛƧŜƳŜ ǾŜ ǇǊƻǎǇŠŎƘ ƴŀǑƝ zŀƘǊłŘƪȅ őƛ ƪǾŠǘƛƴ Ǿ ƪǾŠǘƛƴłőƛΦ 

bŜƳłǘŜ ƴŀ ȊŀƘǊŀŘŠ ƴŜōƻ ŘƻƳŀ ƪƻƳǇƻǎǘΚ bŜȊƻǳŦŜƧǘŜΦ ± ǇǌƝƭƻzŜ ŘƻƪǳƳŜƴǘǳ ǇǌƛƪƭłŘłƳ 

ōǊƻȌǳǊƪǳ ƻŘ bŀŘŀŎŜ ±ŜǊƻƴƛƪŀΣ ƪŘŜ ƧŜ ǇƻŘǊƻōƴȇ ƴłǾƻŘΣ Ƨŀƪ ǎƛ ǾȅǊƻōƛǘ ŘƻƳłŎƝ ƪƻƳǇƻǎǘŞǊΦ 

NalezƴŜǘŜ ǘǳ ƛ ǇƻŘǊƻōƴŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƻ ǎŀƳƻǘƴŞƳ ƪƻƳǇƻǎǘƻǾłƴƝΣ ŘƻƳłŎƝŎƘ ƪƻƳǇƻǎǘŞǊŜŎƘ ŀ 

ȌƝȌŀƭłŎƘΦ  

WŜǎǘƭƛȌŜ ŘƻƳłŎƝ ƪƻƳǇƻǎǘƻǾłƴƝ ƴŜƴƝ ƴƛŎ ǇǊƻ ±łǎΣ ƴŜǾŀŘƝΣ ŎƘłǇŜƳŜ J ±Ŝ ~ƪŀ¢¦[ŎŜ ƳłƳŜ 

ŘƻƳłŎƝ ǾŜǊƳƛ ƪƻƳǇƻǎǘŞǊΣ ǘŀƪȌŜ Ǉƻ ƴłǾǊŀǘǳ Řƻ Ǒƪƻƭƪȅ ŘŠǘƛ ǳǾƛŘƝ ƪƻƳǇƻǎǘƻǾłƴƝ Ǿ praxi ve 

ǑƪƻƭŎŜ ŀ ƴŀ ǇƻŘȊƛƳ ȊǇǊƻǾƻȊƴƝƳŜ ƛ ǾŜƴƪƻǾƴƝ ƪƻƳǇƻǎǘƻǾłƴƝΦ tƻŘƻōƴȇ ǾŜǊƳƛ ƪƻƳǇƻǎǘŞǊ ōǳŘŜ 

ǎƻǳőłǎǘƝ ƛ a~ YƴƻŦƭƝƪΣ ǘŀƪȌŜ ǎŜ ƳƻƘƻǳ ǘŠǑƛǘ ƛ αƪƴƻŦƭƝƪƻǾŞά ŘŠǘƛΦ 5Šǘƛ Ȋ a~ ¦ .ƝƭŞƘƻ ƪǊłƭƝƪŀ 

kompoǎǘƻǾłƴƝ ƧƛȌ ȊƴŀƧƝ Ȋ praxe. 

WŜǎǘƭƛȌŜ ƳłǘŜ ǎ ŘŠǘƳƛ ƳƻȌƴƻǎǘ ǇƻŘƝǾŀǘ ǎŜ ƴŀ ƻǇǊŀǾŘƻǾȇ ƪƻƳǇƻǎǘΣ ǾȅŘŜƧǘŜ ǎŜ ƪ ƴŠƳǳ ǘŜƴǘƻ 

ǘȇŘŜƴΣ ŀ ǘƻ ƛ ǎ ƪƻƳǇƻǎǘƻǾŀǘŜƭƴȇƳƛ zbytky ς ǘŜƻǊŜǘƛŎƪŞ zƴŀƭƻǎǘƛ ƴŜōǳŘƻǳ ǇǊƻ ŘŠǘƛ ǘƻƭƛƪ 

ŀōǎǘǊŀƪǘƴƝΦ 

 

¦ƪłȊƪŀ ƪƻƳǇƻǎǘŞǊǳΣ ƪǘŜǊȇ ƧŜ Ǿ a~ ~ƪŀ¢¦[ƪŀ 

 

 

 



1. ¢±hy9bN 

αtƻƴƻȌƪƻǾł ȌƝȌŀƭŀά  

aŀǘŜǊƛłƭΥ tƻƴƻȌƪŀ όŘŠǘǎƪł őƛ ŘƻǎǇŠƭł ς ƭƛǑƝ ǎŜ Ǉŀƪ ǾŜƭƛƪƻǎǘ ȌƝȌŀƭȅΣ ƧŜŘƴƻōŀǊŜǾƴł őƛ ǇǊǳƘƻǾŀƴłύ, 

vatu a ƪǳŎƘȅƶǎƪŞ ƎǳƳƛőƪȅΣ ƧŜǎǘƭƛȌŜ ŎƘŎŜƳŜ ǾȅǘǾƻǌƛǘ ȌƝȌŀƭǳΣ ƴŜǇƻǘǌŜōǳƧŜƳŜ ŎƘƭǳǇŀǘŞ ƻƘȇōŀŎƝ 

ŘǊłǘƪȅ ǇƻǳȌƛǘŞ ƴŀ ƛƭǳǎǘǊŀőƴƝ ŦƻǘƻƎǊŀŦƛƛΣ Ƨŀƪƻ ƻőƛ ƳǻȌŜƳŜ ǇƻǳȌƝǘ ƪƴƻŦƭƝƪȅ őƛ ƻōƻǳǎǘǊŀƴƴƻǳ 

ƛȊƻƭŜǇƻǳ ƴŀƭŜǇŜƴł ƻőƪŀ Ȋ ǇŀǇƝǊǳΦ 

2ŀǎƻǾł ƴłǊƻőƴƻǎǘΥ 20 - 30 minut 

tƻǎǘǳǇ ǇǊłŎŜΥ 

- tƻƴƻȌƪǳ ǾȅŎǇŜƳŜ Ǿŀǘƻǳ ŀ ƧŜƧƝ ƪƻƴŜŎ όőłǎǘ ǳ ƪƻǘƴƝƪǳύ zŀƎǳƳƛőƪǳƧŜƳŜ 

- 5ŀƭǑƝ ƎǳƳƛőƪȅ ǇƻǳȌƛƧŜƳŜ Ƨŀƪƻ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ αƪǊƻǳȌƪȅά ς őƭłƴƪȅ ȌƝȌŀƭȅ 

- bŀ ƘƻǘƻǾŞ ǘŠƭƻ ǇǌƛƭŜǇƝƳŜ ƻőƛΣ ǇƻǳȌƝǘ ƳǻȌŜƳŜ ƻőƛ z ǇŀǇƝǊƴƛŎǘǾƝ Ƨŀƪƻ ƧŜƳǳ ǘƻƳǳ ƴŀ 

vzƻǊƻǾŞƳ ƻōǊłzƪǳΣ ŀƭŜ ƪƭƛŘƴŠ ƛ ǇǌƛǑƝǘ ƳŀƭŞ ƪƴƻŦƭƝƪȅ őƛ ǇƻƳƻŎƝ ƻōƻǳǎǘǊŀƴƴŞ ƛzolepy 

ǇǌƛƭŜǇƛǘ ƻőƛ z ǇŀǇƝǊǳκőǘǾǊǘƪȅ 

 

VzƻǊƻǾȇ ǇƻƴƻȌƪƻǾȇ ǾȇǘǾƻǊ ƧŜ ǎǇƝǑŜ őŜǊǾƝƪŜƳ ƴŜȌ ȌƝȌŀƭƻǳΣ αȌƝȌŀƭƝƘƻ ǾzƘƭŜŘǳά ŘƻŎƝƭƝƳŜ őŜǘƴŠƧǑƝƳ 

ǇƻǳȌƛǘƝƳ ƎǳƳƛőŜƪ ŀ ǘŀƪŞ ǘƝƳΣ ȌŜ ƴŜǇƻǳȌƛƧŜƳŜ ŎƘƭǳǇŀǘȇ ŘǊłǘŜƪ ƴŀ ǘȅƪŀŘƭŀΦ hōǊłzŜƪ ȌƛǾŞ ȌƝȌŀƭȅ 

ƧŜ ŘƻōǊŞ ƳƝǘ Ƨŀƪƻ ǇǌŜŘƭƻƘǳΣ ŀǙ ŘŠǘƛ ǾƝΣ Ŏƻ ǇǌŜǎƴŠ ǘǾƻǌƝ ς ǳȌ ǎŀƳƻǘƴƻǳ ǇƻƴƻȌƪǳ ƳƻƘƻǳ ǾȅōƝǊŀǘ 

ǇƻŘƭŜ ǘŞǘƻ ŦƻǘƻƎǊŀŦƛŜ ƻǇǊŀǾŘƻǾŞ ȌƝȌŀƭȅΦ 

 



оΦ ¨Yh[ 

5ŠǘŜƳ ǳƪłȌŜƳŜ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝ ŘǾŠ ŦƻǘƻƎǊŀŦƛŜ ŀ ǇƻƪƭłŘłƳŜ ƧƛƳ ƻǘłzƪȅΣ Ŏƻ ƴŀ ƴƛŎƘ ǾƛŘƝΚ bŜƧŘǌƝǾŜ 

se zŀƳŠǌƝƳŜ ƴŀ ǎŀƳƻǘƴȇ ƻōǊłzek zŀƘǊŀŘƴƝƘƻ ƪƻƳǇƻǎǘǳΦ tƻƳƻƘƻǳ ƴłƳ ƻǘłzƪȅ ƧŀƪƻΥ /ƻ ǾƛŘƝǑ 

ƴŀ ƻōǊłzƪǳΚ ±ƛŘŠƭ Ƨǎƛ ƴŠƪŘŜ ƴŠŎƻ ǇƻŘƻōƴŞƘƻΚ /ƻ ƳȅǎƭƝǑΣ ȌŜ ƧŜ ǳǾƴƛǘǌ ŘǌŜǾŠƴŞƘƻ 

ƪƻƳǇƻǎǘŞǊǳΚ Y őŜƳǳ ƳȅǎƭƝǑΣ ȌŜ ƧŜ ǘƻ ǳǊőŜƴŞΣ ƪ őŜƳǳ ǘƻ ǎƭƻǳȌƝΚ /ƻ ǎƛ ƳȅǎƭƝǑΣ ȌŜ ǎŜ ǎǘŀƴŜ ǎŜ 

zbytky zŜƭŜƴƛƴȅΣ ƻǾƻŎŜ ŀ ƪǾŠǘƛƴ?  

5ŠǘŜƳ ǾȅǎǾŠǘƭƝƳŜ Ǌƻƭƛ ȌƝȌŀƭΣ ƪǘŜǊŞ ƧŜŘƴŀƪ ǘȅǘƻ zōȅǘƪȅ ƧƝ ŀ złǊƻǾŜƶ ǇǊƻƭŞzŀƧƝ ƪƻƳǇƻǎǘŜƳΣ ǘŀƪȌŜ 

v ƪƻƳǇƻǎǘǳ ǾƴƛƪŀƧƝ ŎŜǎǘƛőƪȅ ŀ ƪƻƳǇƻǎǘ ǘŀƪ ƳǻȌŜ ŘȇŎƘŀǘ όȌƝȌŀƭȅ ǇǻŘǳ ƪȅǇǌƝύΦ ¿ƝȌŀƭȅ ǇƻǎǘǳǇƴŠ 

zōȅǘƪȅ ǎƴƝ ŀ ǇǌŜƳŠƴƝ ƧŜ Ǿ humus ς zŘǊŀǾƻǳ ǇǻŘǳΣ ƪǘŜǊł Ǉŀƪ ŘƻŘłǾł ǎƝƭǳ ǇŠǎǘƻǾŀƴȇƳ ƪȅǘƛőƪłƳ 

a zŜƭŜƴƛƴŠ όŘŠǘŜƳ ǘƻ ƳǻȌŜƳŜ ǇǌƛǊƻǾƴŀǘ ƪ ƭƛŘǎƪŞƳǳ ǘŠƭǳ ŀ ƧŜŘŜƴƝ ǾƛǘŀƳƝƴǻύΦ ±ȅzdvihneme roli 

ȌƝȌŀƭΣ ƪǘŜǊŞ ƴłƳ ǇǌŜƳŠƶǳƧƝ ƻŘǇŀŘ ve zŘǊŀǾƻǳ ǇǻŘǳΦ 

bŀŘ ŘŜǘŀƛƭƴƝ ŦƻǘƻƎǊŀŦƛƝ ǎ ŘŠǘƳƛ ŘƛǎƪǳǘǳƧŜƳŜΣ Ŏƻ ǾƛŘƝ zŀ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ zbytky.  

WŜǎǘƭƛȌŜ ƳłƳŜ ƴŀ zŀƘǊŀŘŠ őƛ Ǿ ƻƪƻƭƝ ƪƻƳǇƻǎǘΣ ƴŀǾǑǘƝǾƝƳŜ Ƙƻ ŀ ǇƻǾƝŘłƳŜ ǎƛ ǇǌƝƳƻ ǳ ƴŠƧΦ 

aǻȌŜƳŜ zŀǇƻƧƛǘ ƛ ŘŀƭǑƝ ǎƳȅǎƭȅ Ƨŀƪƻ őƛŎƘΦ tǘłƳŜ ǎŜ α/ƻ ŎƝǘƝǑΚ ±ƻƴƝ ƴŜōƻ zŀǇłŎƘł ƪƻƳǇƻǎǘΚά 

 

 

¦ƪłzka zŀƘǊŀŘƴƝƘƻ ƪƻƳǇƻǎǘŞǊǳ 



 

5ŜǘŀƛƭΣ Ŏƻ ƴŀ ƪƻƳǇƻǎǘ ǇŀǘǌƝ 

 

4. MONTESSORI 

{Y[#5#bN thbh¿9Y 

- ǘŀǘƻ ǇƻƳǻŎƪŀ ƧŜ zŀǌŀzena mezƛ ǇƻƳǻŎƪŀƳƛ z ǇǊŀƪǘƛŎƪŞƘƻ ȌƛǾƻǘŀΣ ŘŠǘƛ zŜ ~ƪŀ¢¦[ƪȅ Ƨƛ zƴŀƧƝ 

aŀǘŜǊƛłƭΥ ǘłŎκ ƪƻōŜǊŜőŜƪ őƛ Ƨƛƴŀƪ ǾȅǘȅőŜƴł ǇǊŀŎƻǾƴƝ ǇƭƻŎƘŀ, ǇƻƴƻȌƪȅ όƛŘŜłƭƴƝ ƧŜ ǎǇƻƧƛǘ ǎƪƭłŘłƴƝ 

ǇƻƴƻȌŜƪ ƛ ǎ ƧŜƧƛŎƘ ǇłǊƻǾłƴƝƳ ς ŘŠǘƛ ǘŀƪ ƘǊŀƧƝ ǇŜȄŜǎƻ Ǿ praxi), ƪƻǑƝőŜƪ ƴŀ ǎƭƻȌŜƴŞ ǇƻƴƻȌƪȅ 

tǌƝƳȇ ŎƝƭΥ ƴŀǳőƛǘ ǎŜ ǎƪƭłŘŀǘ ǇƻƴƻȌƪȅ 

bŜǇǌƝƳȇ ŎƝƭΥ ƪƻƻǊŘƛƴŀŎŜ ǇƻƘȅōǻΣ ǊƻȊǾƻƧ ƧŜƳƴŞ ƳƻǘƻǊƛƪȅΣ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎŜΣ ǌłŘ ŀ ǇƻǌłŘŜƪ 

.ƻŘ ȊłƧƳǳΥ ǾƛŘŠǘ Ƨŀƪ ǎǘŜƧƴȇƳ ǇƻǎǘǳǇŜƳ Ǿzƴƛƪł ǎǘŜƧƴł ŦƻǊƳŀ όǘǾŀǊΣ ǳǎǇƻǌłŘłƴƝύ ǇƻƴƻȌŜƪ  

±ŠƪΥ о Ǌƻƪȅ ŀ ǾƝŎŜ 

Kontrola chyby: ǇƻƴƻȌƪȅ ƴŜŘǊȌƝ ǘǾŀǊΣ ƴŜŘǊȌƝ ǇƻǎǇƻƭǳ 

Postup: bŀƧŘŜƳŜ ŘǾŠ ǎǘŜƧƴŞ ǇƻƴƻȌƪȅΦ tǊǾƴƝ ǇƻƴƻȌƪǳ ƴŀǊƻǾƴłƳŜ ŀ ǇƻƭƻȌƝƳŜ Ƨƛ ƴŀ ǇǊŀŎƻǾƴƝ 

ǇƭƻŎƘǳ όƛŘŜłƭƴŠ ǎǘƻƭŜőŜƪ ǎ ƪƻōŜǊŜőƪŜƳύΣ ƴŀ ǘǳǘƻ ǇƻƴƻȌƪǳ ǇǌƛƭƻȌƝƳŜ ŘǊǳƘƻǳ ǇƻƴƻȌƪǳ z tohoto 

ǇłǊǳ ǘŀƪΣ ŀōȅ Ƨƛ zŎŜƭŀ ƪƻǇƝǊƻǾŀƭŀΦ błǎƭŜŘƴŠ ƻōŠ ǇƻƴƻȌƪȅ ǇǌŜƘƴŜƳŜ ƴŀ ǇǻƭΣ ǳ ŘƻǎǇŠƭȇŎƘ 



ǇƻƴƻȌŜƪ ƧŜǑǘŠ ƧŜŘƴƻǳ ƴŀ ǇǻƭΦ tŀƭŜŎ ƧŜŘƴŞ Ǌǳƪȅ ŘǊȌƝ Ǿzƴƛƪƭȇ ōŀƭƝőŜƪ ǇƻƴƻȌŜƪ ŀ ŘǊǳƘł Ǌǳƪŀ 

ǇǌŜƘǊƴŜ ƪƻǘƴƝƪƻǾƻǳ ƎǳƳǳ ǇƻƴƻȌŜƪ ŀ ǘƝƳ zŀŦƛȄǳƧŜƳŜ ǎƭƻȌŜƴŞ ǇƻƴƻȌƪȅ ƪ ǎƻōŠΦ { ŘŀƭǑƝƳ ǇłǊŜƳ 

ǇƻǎǘǳǇǳƧŜƳŜ ǎǘŜƧƴȇƳ ȊǇǻǎƻōŜƳΦ tƻ ŘƻƪƻƴőŜƴƝ ǳƪƭƛŘƝƳŜ ǾǑŜ ƴŀ ǎǾŞ ƳƝǎǘƻΦ  

 

рΦ .#{bL2Y!  

¦ƪŜŎŀƴł ȌƝȌŀƭŀ 

¿ƝȌŀƭƛőƪƻΣ ȌƝȌŀƭƻΣ 

 ƧŀƪǇŀƪ ǎŜ ¢ƛ ǾǎǘłǾŀƭƻΚ 

IƭƝƴŀ ōȅƭŀ ƧŜǑǘŠ ǘǾǊŘłΣ  

ƴƻȌƪȅ ƧǎŜƳ ǎƛ ǳōǊƻǳǎƛƭŀΦ 

¿ƝȌŀƭƛőƪƻ ƳƛƭłΣ ǾƝǑΣ 

 ǘȅ ǎƛ ǇŠƪƴŠ ǾȅƳȇǑƭƝǑΗ 

YŘŜǇŀƪ ōȅ ǎŜ ƴƻȌƪȅ ǾȊŀƭȅΣ  

ȌłŘƴŞ ƴƛƪŘȅ ǳ ȌƝȌŀƭȅ ƴŜǎǇŀǘǌƝǑΗ 

 

- .łǎƴƛőƪǳ ƭȊŜ ƴŀŎǾƛőƛǘ Ƨŀƪƻ ǊƻȊƘƻǾƻǊ όƴŀǇǌΦ ǎ ƳŀƳƛƴƪƻǳ őƛ ǎƻǳǊƻȊŜƴŎŜƳύΣ ƪŘȅ ǎŜ ǎǘǌƝŘł ŘƻǘŀȊǳƧƝŎƝ 

όƳƻŘǊłύ ŀ ȌƝȌŀƭŀ όǊǻȌƻǾłύΦ 

 

 

 

  



 

tǌƝƭƻƘȅΥ 

hƳŀƭƻǾłƴƪŀ Kompost ς kde se bere humus? 

  



  tǌƝǊǳőƪŀ tƻȊǾŠǘŜ ǎƛ ȌƝȌŀƭȅ ŘƻƳǻ 

 

 


