TEMA TYDNE 6. - 9. 4. 2020

VELIKONOCE
Vyzva tydne: priprav si obleceni a oblékni se Uplné sam/sama
PONDELI
1. TVORENI o Tiskatka z brambor — kraslice

e Kraslice z téstovin

2. POKUS e Schovany obrazek

Video navod zde:
https://www.facebook.com/groups/246214902505779/per
malink/896040037523259/

3. UKOL e Cojsou to Velikonoce? Co se ten den déla? A pro¢
je vlastné slavime? Povidej (mUzes k tomu vyuzit
obrazky v pfiloze)

e Peceni Velikono¢nich Jidasu (recept v pfiloze)

¢ Sluchova hadanka — pfipravime nékolik predmét,
co vydavaji néjaky zvuk (hud.nastroj, klice,
igelit.pytlik, ndzky...). Nejprve si dité
zakryje/zavaze oc€i. Poznava zvuky jednotlivych
predmétl. Poté co pozna vSechny zvuky, bude
hadat misto, odkud se zvuk ozyva — ukaze prstem
smér.

e Pracovni list — pocitani pro pfedskolaky,
grafomotoricky list (viz pfiloha)



https://www.facebook.com/groups/246214902505779/permalink/896040037523259/
https://www.facebook.com/groups/246214902505779/permalink/896040037523259/

4. MONTESSORI

=

e Hledani pfedmétu podle tvaru
e Tridéni 2 Zivii — VODA x ZEME

A
\ \

5. BASEN

ka (viz pfiloha)




Kraslice - tisk bramborovymi tiskatky

Pomucky: brambory, noZik na vyriznuti tvard, tempery, Stétec (pokud budeme natirat) nebo
placatou nadobu na barvu (pokud budeme razitko namacet), ¢tvrtka nebo papir

Postup: Nejprve si vytvorime tiskatka z brambor — rozp(lime bramboru a vyfezeme do ni
rdzné tvary , drazky”. Mazeme udélat dirky — vznikne kropenaté vajicko. Vytiznout mizeme
jakykoliv tvar, kterym chceme ozdobit kraslice.

Poté namacime/natirame tiskatko barvou a otiskujeme na papir.




Kraslice — zdobeni téstovinami

Pomlcky: barevné ¢tvrtky/papiry, téstoviny rdznych tvard, tempery, Stétec, podlozka (staré

noviny) k natirani téstovin




Velikonoce




Velikonoc¢ni Jidase — recept
e 500 g hladké mouky

e 70 g masla (nerozpusténého, pokojové
teploty)

o 2 Zloutky

e 300 ml smetany na vareni

e 80 g cukru krupice
e 25gdrozdi
e 4gsoli
e Spetka strouhaného muskatového kvétu
e kiraze 1/4 citronu
Na potreni:
e 1vejce
e 2lZice medu

e 1lZice masla

Postup:

1. Drozdi alZi¢ku cukru spoleéné v mensi misce rozmackejte vidlickou a pak rozmichejte
na kasi. Zalijte 100 ml vlazné smetany, pfimichejte IZici mouky a nechte chvili vzejit
kvasek. Pokud po 10-15 minutach nevidite Zadnou aktivitu, zaCnéte znovu s novym
drozdim.

2. Vsechny ostatni suroviny odmérte do misy. Maslo i Zloutky by mély mit pokojovou
teplotu, zbytek smetany pouzijte vlazny, usnadnite tim kynuti. Pfilijte kvasek a
promichejte a zpracujte dohromady na hebké, vcelku nelepivé tésto. Potom hnétte
aspon 5-10 minut, az bude tésto hladké a pruzné jako plastelina. Tyto Cinnosti se
pochopitelné nejlépe konaji kuchyriskym robotem s hnétacim vybavenim.

3. Propracované tésto zformujte do koule, uloZte do misy, zakryjte folii a nechte zhruba
hodinu kynout, az nabude dvojndsobného objemu. Poté tésto vyklopte, prohnétte,
vyzente z néj vzduch a rozdélte nejprve na ctvrtiny, poté na osminy a nakonec na 24
stejnych dilka.



4. Zkazdého dilu vyvalejte valecek dlouhy kolem 20-25 cm a tenky jako malicek. Stocte
do uzlik(i a kladte na plech vyloZzeny papirem na peceni — uvedeny pocet se vejde na
2 plechy.

5. Smotané uzliky potrete vejcem rozslehanym s 2 IZicemi vody a nechte jesté 20 minut
trochu vykynout. Troubu zatim pfedehrejte na 190 stupnd.

6. Vykynuté uzliky znovu potfete vejcem a vlozte do trouby. Pecte 15 minut, az
podstatné nabudou, zezlatnou a zpevni. Doporucujeme péct jen jeden plech, nikoli
dva najednou. V opacném pfipadé po 10 minutdch otocte plechy, prohodte dolni s
hornim a pridejte 1-2 minuty peceni navic.

7. Med ohrejte, az bude horky. Odstavte, vhodte do néj maslo nakrajené na kosticky a
michejte, dokud se nerozpusti. Vznikne hustd medova omacka, kterou pak potrete
upecené jidasky ihned po vyndani z trouby. Potfené pecivo nechte chvili chladnout na
plechu, pak ale pfesunte na mtizku. Zkuste vydrzet, az jidasky vychladnou zcela.

A takhle jsme pekli Jidase ve SkaTULce ©




Pracovni list

v vy

Pocitej — kolik je vajicek/kuFatek? Ceho je vice a ¢eho méné? (nejtézsi varianta — kolik vajicek
nebo kuratek chybi, aby jich bylo stejné?)

Werkblad - te weinig ||23 4

Woaor zijn te weinig eieren voor het aantal kuikens? Zet een kruisje.
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Montessori

Hledani predmétu podle tvaru

Pomucky: predméty rdznych tvard, viko od krabice/jiny karton/ctvrtka, nddoba na predméty,
tuzka na obkresleni, ¢erny fix na obtazeni




Tridéni — VODA x ZEME

Pomucky: tac, kosik/miska na karticky, nddoba s hlinou, nadoba s vodou, 2 cedulky
s napisem ,VODA“ a ,ZEME*“

Postup: Vytiskneme karti¢ky s obrazky z pfilohy — zezadu je oznacime prisluSnym nazvem
skupiny. Pfipravime nadobky s vodou a zemi. Dité tfidi — poklada karticky vedle nadobek.
Otocenim karticky si mizZe zkontrolovat pripadné chyby.







Basnicka — pomlazka

Upletl jsem pomlazku,
je hez&i nez z obrazku,
vSechny holky, které znam,
navstivim a vymrskam,

nez mi daji vajicko,

vyplatim je malicko.




Zdroje:

Tvoreni — kraslice z brambor — https://cz.pinterest.com/pin/388154061627144853/

Tvoreni — kraslice z téstovin - https://cz.pinterest.com/pin/560346378635732931/

Pokus - https://www.facebook.com/groups/246214902505779/permalink/896040037523259/

Pracovni listy - https://cz.pinterest.com/pin/319614904786157495/

https://cz.pinterest.com/search/pins/?rs=ac&len=2&q=werkblad%20kuiken&eq=werkblad%20kuik&
etslf=3161&term meta[]=werkblad%7Cautocomplete%7C0&term meta[]=kuiken%7Cautocomplete
%7C0

Recept — Velikonoc¢ni Jidase - https://www.kucharkaprodceru.cz/velikonocni-jidase-recept/

Montessori — hledani predmétl podle tvaru -
https://www.facebook.com/groups/1032900460089566/?ref=br tf&epa=SEARCH BOX

- Tridéni — VODA x ZEME — vlastni portfolio MS SkaTULka

Baser - Pomlazka - https://cz.pinterest.com/pin/744712488355955965/

- Obrazky Google
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