TEMA TYDNE 18. - 22. 5. 2020

Kompostujeme s Zizalami
Vyzva tydne: Vymysli podékovani Zizalam — muazes nakreslit ZiZali obrazek, Zizaly na ném pojmenovat

a nebo jim jako projev dik( sloZit basni¢ku © Pro€ a za co je dobré zZizalam podékovat? To se dozvi§
béhem nasledujiciho tydne.

Patek 22. 5. 2020

1. TVORENI/ »W jako worm (= zizala éerv anglicky)/ Z jako
OMALOVANKA zizala“

- Vyrob si zizalu z pé€nového papiru ve tvaru pismena
W &i Z, které je prvnim pismenem slova Worm ¢&i
Zizala
- Podle vé&ku ditéte (a toho, zda chodi v MS na aj a
ma o aj zajem) zvolte Eeskou &i anglickou verzi

»Vyroba lupy na pozorovani — Perfektni kapka“




- Vyrob si lupu pomoci kelimku, félie a vody! S lupou
pak mize$ pracovat pfi dneSnim pokusu ©

2. POKUS

v rv

»Sklenice s zizalou“

- Vyrob Zizale domecek s potravou a prozkoumej, jak
se zizala chova!

- K pozorovani muazes pouzit svoji vyrobenou lupu,
k prokypfeni hliny ve sklenice, kam Zizalu das,
muze$ zase pouzit kypfitko z predesiého dne! Jupi!

»Meéreni teploty a vihkosti kompostu® /

- Zmér teplotu vzduchu, teplotu kompostu a teplotu
hliny, u komostéru mizes zmeéfit i vihkost
kompostované smési

- Prace s méfenim Ize zaradit i do Montessori aktivit,
pro pfedSkolaky a nadSence Ize zavést i zaznamovy
denik a méfeni opakovat a zapisovat kazdy den

5. Basnicka

- Dnes si zopakujeme béaser z pondéli i stfedy
- PfedSkolaci si mohou zkusit napsat/ slozit z pismen
zakladni pojmy “Kompostovaci basnicky”




JITALA

HUMUS

2IZALA

1. TVORENI
»W jako worm (= ZiZala ¢erv anglicky)/ Z jako ZiZala“

Material:

e Modra nebo bild ¢tvrtka A4 (pozadi), barevny papir hnédy (hlina) a zeleny (trava),
lepidlo, ntizky, ¢erny fix, pénova guma/ pénovy papir (Zizala ve tvaru pismene W ¢i Z),
Sablona pismene vytisknuta na tvrdou ¢tvrtku na obkresleni, tuzka

Postup:

1) Na hnédy papir si nakreslime zvinénou puadu — cca ve tfetiné A4, na zeleny papir si
nakreslime trsy travy a oboji vystfihneme a nalepime na podkladovou ¢tvrtku A4

2) Pomoci $ablony obkreslime pismeno W nebo pismeno Z (¢i obé) na pénovy papir,
opét vystfihneme a nalepime tak, aby cast zZizaly byla v hliné a ¢ast Zizaly venku nad
travou

3) Pismenko ozdobime pruhy predstavujicimi ¢lanky Zizaly, Zizale nakreslime océi a
pusu

4) Détem vysvétlime symboliku pismen: W jako worm (Cervik anglicky) ¢i Z jako Zizala




Sablona pismen:

- Stadi si je zvétsit a vytisknout na ¢tvrtku A4

»Vyroba lupy”

Pokus je z karet ,,50 bdjecnych
experimentu” od ,,Minidok*”

2. POKUS



»Sklenice s Zizalou”

Co potiebujeme: Zavarovaci sklenice minimalné 1,5 | objem, hlina, lopatka, lupa, voda,
kaminky, klaciky, trocha nakrajenych kompostovatelnych zbytkd, napf. od snidané ¢i obéda

Postup:

e Do prazdné sklenice ddme na dno kaminky, nasledné naldmané klaciky vSech velikosti
a na né vrstvu hliny — tu jemné zalijeme vodou, dale vrstvime kompostovatelné
zbytky od jidla a opét klaciky a hlinu, kterou tentokrat jen jemné pokropime vodou
pomoci prstd. Ve sklenici mizeme udélat diry pomoci kypfitka (Ctvrtecni tvoreni).

e Pfiprochazce na louce / ke kompostu ¢i v parku udélej pomoci lopatky diru do hliny a
zkus najit zizalu/ zizaly. Ty pak prendej do své zavarovaci sklenice.

e A nyni mdZes pozorovat, jak si bude ZizZala pocinat. Zavrta se do sklenice? Najde
potravu? MuUzes pouZit lupu a ZiZzalu si prohlédnout detailné. Jak vypada jeji povrch
téla? Je hladka? Je slizka?

e V ptipadé, Ze jsi na zizalu sahal, omyj si ruce.

v v

e A7sizizalu dostatecné prohlédnes a prozkoumas jeji chovani, vypust ji zpét do volné

ov v

pFirody nebo ji mGzes$ dat do svého kompostéru/ na venkovni kompost ©

3. UKOL

»Méreni teploty”



Zméf teplotu vzduchu, teplotu kompostu a teplotu hliny, u kompostéru muzes zméfit i vihkost
kompostované smési (viz pfiloha)

Pomlicky: teplomér (jiny nezZ rtutovy, i rtutovy, se kterym bude manipulovat jen dospély),
kompost/ kompostér, tuzku a papir, kam si napiSeme jednotlivé teploty, pro nadsence:
zaznamovy denik, kam si napiSeme, o jaky den se jedna.

Zmeér teplotu vzduchu (mozné | pomoci chytrého mobilniho telefonu), dale teplotu v
kompostéru ¢i pfimo v kompostovaci smési (tj. Hliné smichané se zbytky ovoce a zeleniny) a
hliny mimo kompost. Jak se teploty lisi? Kde je nejvice teplo a kde naopak nejvic zima? Pro¢
je v kompostu tepleji nez v hliné mimo kompost? Détem mizZeme vysvétlit, Ze se jedna o
proces tleni, pti kterém vznika teplo.

Misto: Teplota:

Vzduch

Kompost/Kompostér

Hlina mimo kompost

4. MONTESSORI

ZALOZENI VLASTNI SEMINKOVNY

Materidl: obalky/ krabicky od sirek/ i jiné obaly na seminka, jiZz oteviené pytlicky se seminky,
které mame jiz doma, pecici papir, topeni/ parapet se slunickem, ovoce-zelenina-obilniny-
luSténiny a dalsi seminka, které bézné jime a které lze na eskych zahradkach a balkdnech
péstovat

Primy cil: vytvofit si vlastni seminkovou banku — pochopit cyklus rostliny, od seminka az
k plodu a od plodu k seminku

Vék: 3 roky a vice

Postup: Jakoukoli zeleninu-ovoce-obilninu-lusténinu a dalsi seminka, které bézné pouzivame
v kuchyni Ize ,,odseminkovat®, seminka dat vychnout na pecici papir na teplé misto a
nasledné prendat do obalky ¢i krabicky s napisem, o jakou plodinu se jednd. Na jare a i nyni
Ize seminka pouZit na pfedpéstovani a vysazeni na zahradce ¢i do truhliku na balkon © O

seminka se muzete podélit i s nami ve Skolce!

A jak to souvisi s kompostovanim? Diky seminkovné vyuzijeme seminka jesté lépe, nez
kdybychom je dali s ostatnim rostlinnym odpadem do kompostu, vyuZijeme je tak do
posledniho zbytecku. V kompostéru a na kompostu lze seminka naklicit pravé diky vyssim

teplotdm (viz predchozi tkol). A humusem z kompostu pak Ize sazenicky pohnojit — vse je




propojené a dokonalé ©

Ukdzka seminkovny ve Svétluskdch MS SkaTULka

U zahonku se myska nestacila divit, kolik roznych druhl
zeleniny a ovoce se na tak malou zahradku vejde. WJestlipak @

dokau spravné pojmenovat viechny plodiny,” zapfemyslela
myska a zadala si do notysku kreslit a popisovat mrkve

akedlubny.

WJHldvkovy salat chutna i téhle velké
housence, Doufdm, Ze ho nesni
viechen a zbyde i néco pro mne!*

Poznds, co vse Ize vypéstovat na zahrddce? Obrdzek z knihy ,,Hravouka” od Terezy

Vostradovské



5. BASNICKA

Kompostova basnicka

Ukecana ZiZala
Zizalicko, zizalo, .
RozhliZi se zizala,

jakpak se Ti vstavalo? co by jesté seirala.

Hlina byla jesté tvrda, Trocha slupky z mrkve,

_ . . fi stfedé si slupne.
nozky jsem si ubrousila. P ) op
Humus po ni zlstane,
Zizalicko mila, vis, a zitra réno to samé.

ty si pékné vymyslis! Pro zdravou pudu pfijdou déti,
Kdepak by se nozky vzaly, pohnoji s ni raj¢ata i kvéty.

S kompostem je zdbava,
iy " -

zadné nikdy u Zizaly nespatfis! za stara i za mlada :-)

- Rodice pohlidaji spravnou vyslovnost slova zizala (pismeno ,Z“ u slov ,,humus“ a

,kompost“ pismeno ,S“)



Prilohy:

Vv

Pozvéte Zizaly domi — ekologicky institut Veronika

TEPLOTA A VLHKOST

1 +eni v hrsti kompost drZi svij
walyont (vt supet 2 | #izaly k tomu, aby mohly dgchat. Pokud po sevien

Sleoy 7eme snizit priddnim odpadu
® siupky.od cibule a Gesneku var, je ﬁ?ﬁ&“ﬁ%f«x@%ﬁ lepenka (nebarvenég, piliny
eCive s 5970 F oy 5 rovzdusnime

= iﬁ% gﬂie akdvy (veeiné éulov?cl;dékﬁ akdvovjch filtrd) nebosldma. Visi\fgrg;ﬂ mnm xﬁnggﬁej esn;:ﬂ;?s 1501111;1:);2? il such,

7ité papirové kapesniky, ubrous! « zabrénime nezat 5 d je L

: ﬁfo"uzz}?ypfu’}mvé 1epp:nky, natthany papit b zaviazime e pokropenim vodou nebo piddme nuv}élcen21$lli£‘;;egé; Leé
= piliny, podestylka hlodavel aby u dna neziistdvald souvisld ws}v«{’yody Pokud s % e
™ opadans st strom a kefdl . dlouho nerozkiddd, miZe to byt tim, Ze ziZaly v disledku sucha pomrely. e
® rozdroené vajecné skoidpky (v malém mnozstvi) : b je nutné si o nejdive obstarat nové, jinak odpad v kompostéru zacne hni
® zbytky jidla (ne masnd a v malém mnozstvi) " Y azapdchat, Sy 5
3 Kalifornské Zizaty dobfe sndseji teploty nad 20 °C. Pravé diky tomu se hodi
. . pro kompostovani v interiéru. Vy3s teploty neZ 30 °C nejsou vhodné, Teplotu
neni nutné méfit, staci, kdyz nds nepdli ruka pii vioZeni do kompostu. Ale

® mléné viTobky : k piehifvani u malych domdeich kompostér zpravidla nedochdzi.
® maso, kosti

® mastnd jidia o tuky
e —

HOTOVY KOMPOST

Struktura hotového kompostu je drobtovitd, zbarvenim pripoming Eer-
nozem. Tento vysoce kvalitni humus, ktery nezapdchd, neobsahuje zbytky
nexozlqze}xého odpadu ani patogeny, vznikd pfiblizné po tfech mésicich kom-
postovdni. Jsou to viastné Z{zali vjmésky obsahujfci 16tky, Které chrani

Umisténi KRMENT
Nddobu mizeme umistit uvnitf v byts, v doms 6i . -y o o Néktei cho-
I A « 7 s L mivaji v té1u 1ze pddvat témé veskery kuchyfsky odpad. Nekierl o
1dz, ve sklepé, pod dfezem na nddobi. Misto si zk dle vu?e?ék osrgpg;devu]i, ig #izaldm Skodi priddvdnim ,pdlivych” slozek. Ve
svych potfeb a priorit. Dillezité je vidy zajistit pro skutednosti zfzaly dokdzou zkompostovat tfeba i vylouhovany zGzvor.
(2iZaly jsou aktivni pH teplotdch nad 5 °C, ale nejvat

teploté kolem 20 °C) a spravnou vihkost substrétu. P
budou v chladu Z{Zaly méné aktivni. PH teplotdch pod
mrizne a mize dojit k dhynu ZfZal i ostatnich orga:
kompostér na zimu prenést do teplejsich prostor nebo
pomoci sena nebo sldmy. Pokud viastnite zahradu,
kompostem, ktery v zimé nezamrzd, a ZiZaly si do g

Cerstvé pfidany odpad je dobré prihmout vistvou hliny, aby se k nému
izaly lépe dostaly. Abychom piedesli plesnivéni vichni vistvy odpadu,
misfme ji se vzniklym kompostem. Samotnd plisef vSak vadi piedevsim ndm, ;
lidem, nikoliv ZiZaldm, které jsou schopné houbovd vidkna trdvit. Pomoci “
trdvicich enzymi dokdzou Zizaly znicit i choroboplodné zarodky, ,
viry a semend pleveld. ZvidStnosti je, Ze kalifornské Zizaly, na rozdil ¢
nich drun Zizal, nefsou uzpiisobens k tréven hiiny (obsahuje jilovité
apisek). Protojido} neptiddvame. Komp Gnim postupn
ztrdci sviij objem aZ na 20 %.

9!




Zdroje:
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