TEMA TYDNE 29. 3.-2.4. 2021

Velikonoce

Vyzva tydne: UpeC s maminkou nebo tatinkem velikonoCniho berdnka (recept
viz pondélni Skolka on-line)

Stfeda 31.3. “Skareda stfeda”

1. TVORENI/ e “Tvoreni venku z pfirodnin”
OMALOVANKA - Pfichazi jaro, sluni¢ko zacina mit uz silu, dnesni
tvofeni bude v pfirodé!

- Posbirejte si dostate€né mnozstvi Sisek, klacik,
kaminkU nebo i bahna (kdyZ je pobliz voda) a
vytvorte napfiklad obrazek slunicka

o “Grafomotorika: Skakajici zajicek”

2. POKUS e “Barveni opravdovych vaji¢ek pomoci
prirodnin”




pfirodniny pouzijeme i nyni, a to na barveni a
zdobeni vajicek
prines si z prochazky kvétinky na zkrasleni vajicek

e Peceni Jidasu

Tradice pravi, Ze na Skaredou stfedu mame upéct
jidase, které posnidame ve Ctvrtek rano. Takze i
presto, Ze mame jako tydenni vyzvu pedcici,
prikladam jesté jeden recept
U pleteni jidasu si opét zopakujeme jemnou
motoriku a pleteni prsty

e Poditani a barveni vaji€ek
viz pracovni list, vice mozZnosti, jak vajicka
vybarvit




4. MONTESSORI

e “Cisténi a lesténi zrcadla”

“Jidas Jezise udal
za 30 stfibrnych a
podle povésti se v
ten den na JeZise
mracil a Skaredil,
odtud pochazi i
nazev tohoto dne. Z
toho didvodu byste
se neméli o Skaredé
stfedé mracit ani vy,
jinak vam to podle
poveér zlstane.”

- Vydisti a vylesti zrcadlo a usméj se v ném
na sebe

5. Basnicka

e Velikono¢ni pohadka Pat a Mat
- zkus nalézt pouceni z jejich zdobeni vajec

e Vivaldi - Jaro
- muzikoterapeuticka chvilka: poslech a
rozpohybovani téla, intuitivni tanec s Satek

e Pisnic¢ka ze v€era - Velikono€ni
- Slabikovani slov (tleskani, pocitani
slabik),vysvétleni vyznamu slov, logopedicka
chvilka “R”




1. TVORENI
»SluniCko nebo jiny obrazek z pfirodnin“
Materidl: SiSky, kaminky, listy, bahno, klaciky, kura, cokoli

Casova naroCnost: neomezend

Postup prace: Nasbirej si dostateCny poCet pfirodnin a vytvor sluni¢ko nebo jiny obrazek-
misto barev Ti poslouzi jednotlivé materialy a jejich barvy. MUzeS si pfirodniny nasbirat i na
doma a vytvofit obrazek i doma.

PFi prochdzce si m(Ze$ také nasbirat pfirodniny na barveni vajiCek - kvétinky a listy k otisku
na vaji¢ko - viz POKUS - barveni vajec pomoci pfirodnin.



»,Grafomotorika: Hopsavy zajiCek”

e
- Pracovni list v pfiloze Cojetor W @7
“Dlouhé nohy a chlupatd kuiZe, W W

zeli, saldt, denné mize,

Co je to?”

Pk deioucky dokresli pode. aby Mokl mckvicka rst,

2. POKUS:

Pomucky: Puncochy ustfizené na pruhy, gumi¢ky na zauzlovani koncu okolo vajicek,
dekorativni kvétinky a liste¢ky, sul, vejce, voda a vétsi hrnec

Barvici prirodniny: Cibulové slupky (oranzova), kurkuma (zluta), 2 fepy povafené v
cerveném viné (rGzova az Cervena), nasekany Spenat Ci kopfivy (zelena), ofechy &i kava
(hnéda), Cervené zeli (modra)

Navod k pokusu:

1. Do vétSiho kastrolu naskladejte dostate€né mnozstvi cibulovych slupek (ze zluté i Cervené
kuchyriské cibule). Pokud nechcete vejce ponékud mramorované, muzete nejprve slupky
povarit ve vodé, scedit a vejce vafit az v barevné lazni bez slupek. BEhem vareni je pak €asto
otacejte.



2. Pridejte 1ziCku soli (zabrani prasknuti vajec) a do cibule uhnizdéte syrova odmasténa vejce.
3. Pridejte tolik vody, aby vejce byla zcela potopena.

4. Varite 10 minut, pak vejce rychle zchladte (pouzit mlzete ledovou lazen). Chlad zastavi proces

vafeni, coz zabrani Zloutku, aby ziskal nehezky namodraly okraj.

5. Tézsi, ale o to krasnéjsi varianta: Pres vejce pfed vlozenim do barevné lazné staéi pretahnout
obycejnou gumicku, kousek ustfihnuté puncochy. Pod tu miZzeme zasunout dekorativni listy a
podobné. Barvu vzdy nechame dobfe zaschnout, jinak se nam otfe. AZ nasledné vejce potieme

sadlem nebo maslem a opét nechame zaschnout (nam se velmi osvédcil papir / pozlatko od masla).

Video k pokusu naleznes zde: https://www.youtube.com/watch?v=dVavwRYJZ-w

3. UKOL
Peceni Jidasu na étvrte€ni rano

Jemna motorika a pleteni copanku se nam bude hodit na motani jidaSd. Kdo doma ma (Ci si
chce vyrobit) montessori pomUcku na pleteni copankUd. Natrénovany copanek muze$§ kromé
jidas0 zkusit uplatnit i pfi esani maminky :-) | valeni valeCku (prsty a dlanémi) se nam
motoricky velmi hodi! V pleteni a uzleni se meze nekladou



https://www.youtube.com/watch?v=dVavwRYJZ-w

Recept na velikono€ni JidaSe:

500 g hladké mouky, 70 g masla (nerozpuSténého, pokojové teploty), 2 Zloutky, 300 ml
smetany na vafeni, 80 g cukru krupice, 25 g drozdi, 4g soli, Spetka strouhaného

muSkatového kvétu, klira ze 1/4 citronu

Na potfeni: 1 vejce, 2 IZice medu, 1 IZice masla

Vyrobite kvasek z drozdi, I1Zice mouky, 1Zice cukru a trochy smetany.

Jakmile kvasek vzejde, smichate ho s ostatnimi surovinami a uhnétete hladké tésto.
Tésto nechate asi hodinu vykynout na dvojnasobek objemu.

Po vykynuti tésto rozd€lite, vytvarujete jidaSe, a jeSté kratce je nechate na plechu
podruhé vykynout: Nebojte se pfi tvarovani peCiva vyvalet tésto docela dotenka.
Zhruba centimetr silné a kolem 25 cm dlouhé prameny jsou idedlni. Dobfe se s nimi
pracuje a zvladnete s nimi vytvofit poZadované tvary. Zamotané tésto pak sice
vypada droboucCce, ale to se dokynutim a peCenim paradné sprauvi.

P wnN e

5. PecCete celkem zprudka a celkem rychle. V receptu mate pfesny Cas i teplotu
uvedenou, ale pokud vas zajimaiji Cisla hned, peCe se pfi 190 stupnich 15 minut.
6. Po upeceni potiete jeSté horké jidaSe medem, aby byl efekt dokonaly.

Vybarveni spravného poCtu vajiCek

V pfilohdch




- Podivej se na Cislo u slepiCky, takovy poCet vajec vybarvi v fadku vedle ni

- VajiCka mUzeS vybarvit barevné velikonoCné

- Jak jsi zjistil u pokusu, spousta pfirodnin barvi, vajiCka mze$ zkusit vybarvit i pomoci
pFirodnin (pak je ale dobré mit ukol vytiSté€ny na Stvrtce) - vybarvi napf. pomoci
kvétu kvétin (podbél, fialka), listu rostlinek, hlinou, kari kofenim, suSenou paprikou
apod.

4. MONTESSORI: Prakticky zivot - leSténi zrcadla
Co budeme potiebovat:

Zrcadlo Ci zrcatko, voda v misce, houbiCka, papirové kapesniCky,
kapatko, tyCinka na CiSténi uSi, plastova podlozka Ci tac (na které
zrcadlo stoji), koS na pouZité materidly - odpadky

Postup:

1. Kapatkem nabirame vodu a kapeme ji na zrcadlo

2. Pomoci houbiCky roztirame kapky vody po srcadle
3. Papirovymi kapesniCky otirame povrch zrcadla do sucha
4. TyCinkami na CiSténi uSi otfeme kraje zrcadla (ma-li ram)

5. Uklidime po sobé& pracovni misto - vyhodime pouzity material, oplachneme plastovou
podloZku pod tekouci vodou a dame ji suSit na odkapavac€, pracovni misto osuSime do sucha

6. Usmé&j se na sebe! NeSkared se :-) A popfej si pro sebe hezky den!
Ohnisko soustredéni: Kapky - viheni a nasledné suSeni zrcadla

Kontrola: Vysledkem je Cisté zrcadlo, tj. odlesk obli€eje beze skvrn na povrchu skla

Video ukazka: https://www.youtube.com/watch?v=ng7TJO0On1PI


https://www.youtube.com/watch?v=nq7TJOOn1PI

5. POHADKA
Velikono€ni pohadka:

https://www.youtube.com/watch?v=aBr46I53X9A

Pouceni od Pata a Mata, jak malovat vajiCka a jak radé&ji ne :-)
Hudba:

https://www.youtube.com/watch?v=5v2ZGkOT43Q

Poslechnéte si jaro od Vivaldiho - vezmi si §atek a zkus hudbu vnimat a do rytmu se hybat a tan€it
PisniCka ze vCera + logopedie a vytleskavani slabik:
Text pisné v pfilohdch

Zopakuj si pisniCku ze vCera a zkus slabikovat (pomoci tleskani) tato slova - zjisti, kolik maji
slabik. Rozumi$ vS§em slovlim z pisniCky? PfedSkolaci se mohou pokusit slova vysvétlit:

1) PROUTEK
2) VRBA
- utéchto dvou slov, komu déla problém vyslovit pismeno “R”, vyzkouSe;j
nasledujici cvieni: zkus rozpohybovat jazyk tak, aby se rozvibroval opfenim o
horni patro pomoci vydechovani
- “R” muUzeS nahradit pisemky “TD”, postupné zrychlovat a pismenka pomalu
zaCnou splyvat do sebe a tvofit tak pismeno “R”

3) POMLAZKA
4) KVOCNA
5) VELIKONOCE
- napada Té&, z jakych dvou slov se sklada slovo Velikonoce?


https://www.youtube.com/watch?v=aBr46I53X9A
https://www.youtube.com/watch?v=5v2ZGkOT43Q

Peirgirnd ooudly dokeest pole, aby mohls mekvidia rost
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YELIKONOCNT  1orshudte:

Marie Krufikova

1. Kdopak vi, kdopak vi - nac je proutek wvrbowy? Co jetochle

- ¥ g -

za otazku?  Proutky-tyjsou na pomlazku, na pomlazku.

2.Cojeto, co je to - pipd to a zobe to? Kolem kvoény
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batoleni - malé, Zivé nadéleni, nadéleni.
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