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1. TVORENI/ ,Ananas®
OMALOVANKA | -Pojdme si vyrobit toto sladké, kralovské, exotické ovoce.
Snad si tou zlutou barvou pfivodime dobrou naladu a
pfivolame slunicko.
¢ =
,Grafomotorika“
- Vystfihni a pfifad’ podle tvaru.
Cut and paste the fruit.
©H©
2. POKUS - ,Ochutnavka “
h - Poznas co ti kdo dal do pusy?
: £




,vesela svacinka “
-Pfipravte si dnes doma chutnou a zdravou svacinku.

Food Art Made Easy

) wwwsuperhealt.hylddac_pm

4. MONTESSORI

,» Irislozkové karty — ovoce*
- Pfifrad’ spravné karticky




avocado
avocado

raspberry raspberry

5. Basnicka »Basni¢ka s doplnénim rymu*
-Dokazes spravné doplnit, co tam patfi za slovo tak, aby
to tvofilo basnicku?

é
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1. TVORENi/OMALOVANKA
Ananas
Co budeme potrebovat?
e Bilou ¢tvrtku
e Zeleny papir + jakykoliv barevny papir jako podklad

o Nuzky
o Tuzky
e Lepidlo

e 7lutou prstovou barvu/temperu

Jak na to?

Na zeleny papir obkresli svou ruku. Tu vystfihni a dej stranou.

A Ctvrtku nakresli velky oval, vélecek — co se ti zrovna povede. Vystfihni.

Zelenou vystfihnout ruku nalep na barevny papir. Pod to nalep bily oval ze ¢tvrtky.
A ted uZ jen ananas dodélat.

Do kelimku (klidné po jogurtu) si dej Zlutou prstovou barvu/temperu a prstem udélej na ananasu
tecky.

MuZes si vyrobit i variantu na obrazku — na kolicek pridélat kousek latky, vatovy tampdnek, vatu a
délat tecky.

happytoddierplaytime




Grafomotorika
Viz. Pfiloha ¢.1

Budeme potrebovat barevnou tiskarnu.
Vytisknout papir v pfiloze, vystfihnout a nalepit.

Dokazes to?

2. POKUS

Ochutnavka ovoce
Co budete potiebovat? Rizné druhy ovoce, satek.
Popros rodice az plGjdou/pujdete ¢i budete objednévat nakup at koupi rizné druhy ovoce.

Jablka, pomerance, mandarinky, hrusky, borlvky, jahody, maliny, Svestky/blumy, ananas, broskve,
meruniky, kiwi, bandny. Co Vas jen napadne, co mate radi.

Nakrajejte vidy kousek ovoce na talifek.

Poté si dej Satek pres oci a popros rodi¢e/sourozence, at ti do Ust vloZi kousek ovoce a zkus uhodnout
co to je.

Muzete si i role prohodit. Ty budes davat do pusy ovoce mamince, tatinkovi, ¢i brachovi nebo ségre.

3. UKoL

Co takhle veseld a zdrava svacinka?



Co budeme potrebovat?
Urcité Vam zbylo néjaké ovoce z ptedchoziho pokusu.

Zkuste si s pripravou svacinky pohrat a vytvofit si z kousk(l ovoce na taliti zvitatko.Nebo auto, dim,
kvétinu, smajlika — cokoliv, co Té napadne. Kreativité se meze nekladou.

Uvidis, ze takova svacinka ti bude chutnat daleko vice @

(Pokud uz umis krajet s nozem — m{izes si opatrné ovoce nakrdjet sdm. Pokud ne, nic se nedéje a
popros rodice).

Food Art Made Easy
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4. MONTESSORI
Ttislozkové karty
Pfiloha €. 2

Nebo odkaz: https://www.teacherspayteachers.com/FreeDownload/Fruits-Montessori-3-Part-Cards-
3728844

Urcité ze Skolky tuhle prace znas.
Nez s tim ale bude$ moci pracovat, popros rodi¢e o pomoc.
Je potteba karticky vytisknout — a vysttihnout.

VZdy se stfiha jedna karti¢ka — kde je obrazek i nazev, a pak se stfiha zvlast obrazek ovoce a zvlast
nazev.

(Karticky mUZete zalaminovat, mate-li doma laminovacku; nebo podlepit ¢tvrtkou at jsou papiry
silnéjsi).

A jak na to?
Déti si nejdrive rozlozi karticky s obrazky i ndzvy. (idealné do rady).

Pak pod mé pfifazuji samotné obrazky (aby byli shodné) a nakonec nazev ovoce (aby byl shodny
s tim, co je na obrazku).

Urcité se nelekejte anglickych nazv(i. Déti v tomto véku neuméji (alespon vétsina) Cist @ Nazvy
pfitazuji na zakladé podoby pismen.

Ovoce pojmenujte ¢esky a pokud chcete détem rozsifit obzory, tak i anglicky.

5. Bésnicky
P¥iloha &.3

Zahrajeme si na basnika. V dnesnich basnic¢kach se skryvaji i tézké ukoly. A to doplnit vhodné slovo —
aby text basnicky byl pravdivy a zdroven, aby se bdasnicka rymovala.

Dokazes to?
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Sladou¢ké jsou ohromné,

visi spolu na stromé. fe ot o

Tyhle Futé druzky - S 2 e
------ @ < A\ A Kdo? No ptece _____.

Jako t¥esné vypadaji,

Na stromé se z kvéti rodi Modré plody na slivoni

Cervetioucké malé plody. prendramné sladce voni.
Kuli¢ky, v nich pecigky, Ty ovélky s peckami
to jsouptece _____ E nazyvame _____

To ovoce kulaté

Sladké jsou a 3tavnaté,

tieSnitky . hrusky  jablicka broskvitky | dvestkamil visné

byvéa hodné $tavnaté. dervené a pec'katé. )
Kazdy kluk i hol&icka Chloupky kryji tvaticky ’
marad sladka __ | 3 )
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Pfiloha ¢.1

Cut and pGSTe the fruit.

twistynoodie.com



Priloha ¢.2

app|e apple

strawberry strawberry



grapes o

ran
STRCATL orange



s S

blueberries
blueberries

kiwi kiws



CIVOCOdO
OVOCOdO

raspberry raspberry



peach sscich

cherries cherries



pineapple

banana

banana




Pfiloha ¢.3

Sladoucké jsou ohromné,
visi spolu na stromé.
Tyhle Zluté druzky
imenuji se

Jako t¥esné vypadaji,
do vinova ale zraji,
tak se tvari pyinée.
Kdo? No piece
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Na stromé se z kvéti rodi Modré plody na slivoni
Cervefioucké malé plody. ptenaramné sladce voni.
Kulicky, v nich pecicky, Ty ovilky s peckami

to jsouptece _____ . . nazyvame _________.

To ovoce kulaté

byva hodné $tavmatsé,
Kazdy kluk i hol&icka
mé rad sladka

Sladké jsou a stavnaté,
¢ervené a peckaté.

Chloupky kryji tvaricky
kazdé malé [SEEEERTREEE

thesnitky  hrusky  jablicka




