TEMA TYDNE 22. 3.-26. 3. 2021

Ovoce a zelenina

Vyzva tydne: Nauc se znat adresu svého domova.

1. TVORENI + e Obtiskovani zeleniny (viz. pFiloha)
GRAFOMOTORIKA I—
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&% Stamping
, pe Ideas
e Grafomotoricky list (viz. pfiloha)

Ovocna sopka (viz. priloha

3. UKOL e Najdi v obrazcich z pexesa: brokolici, fepu, celer,

salat...
Iy e Poloz Fepu na stil, celer pod zidli, brokolici za
" N lampu... (procviceni orientace v prostoru a

predlozek pod, nad, pred...)
e Spocitej, kolik vidi§ brambor, kolik je kole€ek
okurky, lilku, rajcat, paprik, kuliCek hrasku...
e Ktera zelenina za€ina na pismeno/slabiku...?
e Zeleninové pexeso (viz. pfiloha)

4. MONTESSORI  Hledani stinu zeleniny (viz. pfiloha)




5. POHADKA + e Pisnic¢ka: Zelenina (Svérak, UhliF)
PISNICKA https://www.youtube.com/watch?v=GJ7Ft4g4eto&a
b channel=lvosMalcharek

e Basnicka: Vitaminy (viz. pfiloha)



https://www.youtube.com/watch?v=GJ7Ft4q4eto&ab_channel=IvosMalcharek
https://www.youtube.com/watch?v=GJ7Ft4q4eto&ab_channel=IvosMalcharek

Tvoreni — obtiskovani zeleniny

Pomdcky: rizné druhy zeleniny se zajimavym povrchem (fapikaty celer,
paprika, kukufice, mrkev, mensi dyné...), niz, temperové barvy, paleta nebo
misticka, Stétec

Postup:

Zeleninu sefizneme tak, aby bylo moZné ji obtisknout plochou. Osusime.
Pfipravime barvy na paletu nebo do misticek. Dité obtiskuje zeleninu. Nakonec
mUZe v obtisténych tvarech najit kvétiny nebo jiné obrazky, které mu to
pripomina. Dokresli Stétcem pripadné detaily (stonek u kvétiny, paprsky slunce
atd.).



Grafomotoricky list

DOKRESLI PRAVOU POILKU CTYR DRUH(L ZELENINY: RAJCE, PAPRIKA, DINE A CIBULE. NAKONEC
(ELE OBRAZKY VYBARVL.




Pokus — Ovocna sopka

Pomucky: 2 citrony, mensi nozik, prkynko, ¢ajova Izicka, mensi tdcek nebo talif,
2-3 IZi¢ky sody, potravinarské barvivo, par kapek jaru (neni nutné)

Postup:

Vezmeme si citrony a nejdfiv je trosku povalime po stole, aby se uvolnila stava
uvnitf. Odfizneme jednu Spic¢ku citronu tak, aby byl plochy. To je proto, aby
citron na tacku dobfe stdl. SnazZte se ale neprofezat do duzniny citronu, to by
potom sopka mohla prosakovat. Nasledné odfizneme druhou stranu citronu,
tentokrat uz musime odfiznout vétsi ¢ast. A tohle je ted nase sopka! Udélame u
obou citron(. Nozikem ted' vyfizneme trochu duzniny. LZi¢kou prebytec¢nou
duzinu vybereme. Na duZinu v citronu mizeme kapnout nékolik kapek jaru a
barviva, at je sopka veselejsi a Zivéjsi.

Nyni pfichazi nejdllezitéjsi ¢ast celého pokusu. Aktivujeme sopku! Do citronu
tak pfidame 1 Izicku jedlé sody. Pomoci Spejle vnitrek citronu jesté
promichame. Jakmile sopka zpomali, mGzZeme pfisypat dalsi sodu. Pokud
budeme chtit sopku aktivovat i pozdéji, staci pridat citronovou $tavu.

Vysvétleni:

Reakce je velmi podobn3, jako u limonady. Principem je opét reakce kyseliny
citronové (ve stavé z citronu) a hydrogenuhliéitanu sodného (jedla soda,
zasada), pri které se uvoliuje plyn oxid uhli¢ity. My jsme zviditelnéni reakce
jesté pomohly barvivem a Suméni jsme zesilili kapkou jaru.



Zeleninové pexeso

2x vytisknout na Ctvrtku a rozstrihat
Pexeso muze zacit ©

Dalsi ukoly k préci s obrazky naleznete v tabulce.



Montessori

Hledani stinu zeleniny - parovani

Pomlcky: zalaminované a vystfizené obrazky a stiny zeleniny, 2 kosicky, 1 tac

Postup:

Nejprve zalaminujeme a vystfihneme obrazky zeleniny. Pripravime barevnou
zeleninu do jednoho kosSicku a ¢erné stiny do druhého koSicku. Oba koSicky
uloZime na tac. Najdeme misto pro pomucku, kam bude patfit.

Dité vynda obrazky a hleda par — tvar zeleniny a jeho stin.
Kontrola chyby: pfiloZeni barevné zeleniny na stin. Stin nesmi precnivat.

Nakonec dité uklidi obrazky do jejich kosSi¢kd a vrati pomucku na své misto.



Basnicka — Vitaminy

Vitaminy

Kdyz mas mélo vitamini,
jez ovoce a zeleninu,
Bacily snadno pfemohou,
nemoci na tebe nemohou.

Citron je kysely, mrkev je sladka.
Kiwi je chlupaté, jablka hladka.
Pétkrat denné malou porei
a budou z nas zdravi borei, ..




Zdroje:

https://pagingfunmums.com/2017/07/25/5-indoor-kids-activities-5/

https://www.pinterest.at/pin/39828777938868883/

https://vida.cz/blog/ovocna-sopka

https://www.vectorstock.com/royalty-free-vector/find-right-shade-vegetable-educational-vector-
26049146

https://cz.pinterest.com/pin/540361655274590664/
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